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Governo do Distrito Federal
Companhia Urbanizadora da Nova Capital do Brasil

NOVACAP

Comissao Técnica de Instalagdes

Memorial Descritivo - NOVACAP/DE/DETEC/DIPRO/CTINST

MEMORIAL DESCRITIVO E ESPECIFICAGOES
ANEXO I

3. Instalagdes Hidraulicas e Sanitdrias e de Prevencao e Combate a Incéndio

SEDE DO 62 BATALHAO E UNIDADES POLICIAIS MILITARES ASSOCIADAS

RO3 05/04/2024 Revisdo geral Higo Fonseca Gomes
RO2 24/03/2024 Revisdo textual Marly Y. Cavalcante
RO1 30/01/2024 Revisdo do texto Luana Martins
ROO 15/09/2023 Vers3o inicial Higo Fonseca Gomes
REVISAO DATA DESCRICAO RESPONSAVEL
Nome do projeto 62 BPM - DOP
. . Nome Eletronico do Arquivo
Numero do projeto PROJ-DE-017-23 PROJ-DE-017-23-MEM-ESP-001-R03
Endereco do projeto SAFN, QD 4, BRASILIA, DF
1. INTRODUCAO
1.1. O presente Memorial Descritivo constitui elemento fundamental para o cumprimento das

metas estabelecidas para a Contratacao integrada de empresa ou consdrcio, com vistas a elaboracdo dos
Projetos Basico e Executivo de Arquitetura e de Engenharia, a elaboracdo de “Como Construido” (As
Built), a obtencdo de licencas, outorgas e aprovacdes, a execucdo de obras e servicos de engenharia, a

https://sei.df.gov.br/sei/controlador.php?acao=documento_visualizar&acao_origem=arvore_visualizar&id_documento=164208288&infra_sistema...

1/53



21/08/2024, 11:21 SEI/GDF - 146875804 - Memorial Descritivo

montagem, realizacdo de testes, comissionamentos, pré-opera¢do e demais operagdes necessarias e
suficientes para fornecimento e instalagao de equipamentos e mobilidrios, a entrega final, em condigdes
de funcionamento, da sede do 62 Batalhdo da Policia Militar do Distrito Federal e unidades policiais
militares associadas, a ser localizada no SAFN Quadra 4 Lote Batalhdo de Policia Militar — PMDF, Brasilia,
DF.

2. OBIJETIVO

2.1. Este documento tem por finalidade estabelecer, esclarecer e determinar os elementos
necessarios e suficientes para elaboragao dos projetos basico e executivo e para a construgdo da sede do
62 Batalhdo da Policia Militar do Distrito Federal (62 BPM) e unidades policiais militares associadas -
Instalagdes Hidrdulicas e Sanitdrias e de Prevencdo e Combate a Incéndio.

2.2. A elaboracdo dos Projetos Arquitetonicos e Complementares de engenharia devera
considerar todas as Normas e Legislacdes Distritais e Federais pertinentes, e ser também norteado por
principios de sustentabilidade.

2.3. A PMDF e a NOVACAP deverao participar nas decisdes de ajuste e compatibilizacdo do
projeto executivo e aprovar os respectivos ajustes solicitados. Todos os projetos executivos ao final do
contrato deverao ser entregues com “Como Construido” (As Built).

2.4. A CONTRATADA, nos termos da legislagdo vigente, assume integral responsabilidade
técnica e civil sobre a elaboracdo dos projetos/modelos e de todos os insumos e servicos a serem
adotados na execu¢do da obra.

2.5. A edificacdo contara com dois grupamentos, o Departamento de Operacbes (DOP) e o
62 Batalhdo da Policia Militar do Distrito Federal (62 BPM).

2.6. Ao DOP, encarregado do policiamento ostensivo e da preservagdao da ordem publica no
Distrito Federal, cabe a responsabilidade de planejar, coordenar, controlar e supervisionar os escaldes
diretamente subordinados. Essa atuagao visa garantir a manuteng¢ao da coesao da instrugao, da disciplina
e do desempenho operacional. Além disso, o departamento desempenha um papel crucial na
coordenacdo geral do servico voluntario gratificado, realizando o planejamento estratégico das operacdes
no Distrito Federal e distribuindo as missdes atribuidas pela Secretaria de Estado de Seguranca Publica do
Distrito Federal (SSP/DF).

2.7. O 62 BPM - "Batalhdo Esplanada" tem como atribui¢cdo principal realizar o policiamento
ostensivo na area central de Brasilia. Isso visa garantir a manutenc¢do da ordem publica e a seguranca das
pessoas e do patrimoOnio, conforme estabelecido no Plano de Articulacgio da PMDF. Além disso, o
batalhdo também desempenha atividades especializadas de acordo com as diretrizes do Departamento
de Operacdes e do Comando de Policiamento ao qual esta subordinado.

2.8. Suas responsabilidades incluem a aplicacdo da filosofia de policia comunitdria, a realizacdo
de ac¢Oes preventivas e repressivas imediatas em situagdes de perturbacdo da ordem publica, crimes e
infracdes administrativas conforme previsto na legislacdo. O batalhdo exerce o poder de policia e mantém
uma interacdo eficaz com outros drgdos, tanto publicos quanto privados, especialmente aqueles
relacionados a seguranca, que atuam em sua area de responsabilidade.

2.9. Além disso, o 62 Batalhdo de Policia Militar fornece informacbes aos 6rgdos de
comunicacdo sobre questdes existentes na area de sua responsabilidade, bem como as solugdes
adotadas, de acordo com as orientagdes do Centro de Comunicagao Social da Corporagao.

2.10. A criacdo da sede desse batalhdo atende a demanda de viabilizar a¢Ges rapidas para conter
disturbios no centro da capital a fim de proteger o patrimonio publico e a populacao.

3. CARACTERISTICAS DA OBRA

3.1. A area designada para a construgdo do batalhdo, que abrange 24.661,50m?, foi definida
conforme a minuta do Plano de Preservacdo do Conjunto Urbanistico de Brasilia (PPCUB), substituindo
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parte de um lote anterior que teve uma por¢dao de sua area ocupada pela via L4. Localizado
estrategicamente, ele oferece acesso direto a Esplanada dos Ministérios. O futuro lote estd situado entre
as vias N2 e L4, apresentando um formato trapezoidal com medidas de 339,31m em sua extensao mais
longa e 240,27m na extensdo paralela. A largura média do lote é de aproximadamente 84,50m

3.2 A sede do Batalhdo serd composta por uma edificacdo principal constituida pelos blocos A
e B e por trés edificacBes auxiliares - guarita, garagem e torre de vigia: totalizando uma area construida de
13.671,80m? e uma area projetada de 6.669,37m?.

3.3. O prédio principal abrigara o 62 Batalhdo da Policia Militar, encarregado do patrulhamento
da area central do Plano Piloto, e o Departamento de Operagdes, responsavel pelo planejamento de
operagdes da PMDF. Essa configuragao estratégica do batalhdo permitira uma resposta eficaz a situagdes
criticas na regido central da cidade.

3.4. Demais caracteristicas estdo descritas no Memorial Descritivo e Especificacdes de
Arquitetura e Diretrizes Gerais (xxx).

4. CRITERIOS DE EQUIVALENCIA TECNICA

4.1. Ver Memorial Descritivo e Especificacdes de Arquitetura e Diretrizes Gerais (136954596).

5. DIVERGENCIAS, PRIORIDADES E INTERPRETACOES

5.1. Ver Memorial Descritivo e Especificacdes de Arquitetura e Diretrizes Gerais (136954596).

6. ESCOPO DOS SERVICOS

6.1. Ver Memorial Descritivo e EspecificacGes de Arquitetura e Diretrizes Gerais (136954596).

7. ESPECIFICACOES TECNICAS

7.1. O plano de numeragao deste Memorial foi elaborado em obediéncia ao estabelecido no

Decreto Federal n292.100 de 10 de dezembro de 1985.

7.2. E vedado & CONTRATADA realizar servicos em desacordo com as recomendacdes técnicas
dos fabricantes de todos os materiais e equipamentos a serem empregados, sendo obrigatdria, portanto,
a utilizacdo de todo o ferramental, materiais consumiveis e servicos necessarios especificados nas
recomendacdes dos manuais dos fabricantes.

8. MEMORIAL

8.1. O projeto compreende a construcdo de um quartel da Policia Militar do Distrito
Federal, composto de uma edificacao principal e trés edificacdes de apoio.

8.2. A edificacdo principal estd dividida em dois blocos, A e B, conectados por passarelas e
coberturas, divididos da seguinte forma:
e Bloco A:

o Subsolo: garagem coberta, depdsito de armas, refeitdrio, academia, tatame e
depdsitos;

o Térreo: dormitérios e administrativo do 62 BPM;
o 12 Pavimento: dormitérios e administrativo do DOP.

e Bloco B:
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o Subsolo: garagem coberta, depdsitos, subestacao, e parte do auditério;
o Térreo: dormitérios do DOP, foyer de entrada do auditério;

o 12 Pavimento: dormitorios do DOP, e comando de crises.

8.3. As edificacOes auxiliares consistem em:

e Guarita para a guarda do quartel, com alojamento e recep¢do de entrada;

e Garagem para manutencdo e higienizacdo das viaturas. Também abriga o depdsito de
armas nao letais;

e Torre de vigia que fica na parte frontal do lote.

8.4. Programa de Necessidades
8.4.1. Ver Memorial Descritivo e Especificagdes de Arquitetura e Diretrizes Gerais (136954596)
9. ESPECIFICAGOES TECNICAS

GRUPO 01.00.000 SERVICOS TECNICOS PROFISSIONAIS
SUBGRUPO 01.03.000 ESTUDOS E PROJETOS

ITEM 01.03.400 PROJETOS BASICOS

9.1. Os Projetos Bdsicos descritos a seguir deverdo conter analise e escolha da solucdo que
melhor responda ao Programa de Necessidades, sob os aspectos legal, técnico, econdmico e ambiental do
empreendimento.

9.2. O Projeto Basico devera demonstrar a viabilidade técnica e o adequado tratamento do
impacto ambiental, bem como permitir a definicdo dos métodos construtivos e prazos de execugao do
empreendimento.

9.3. Deverdo ser solucionadas as interferéncias entre os sistemas e componentes da edificacao.

9.4. Além dos desenhos que representem tecnicamente a solugdo aprovada na etapa de
planejamento, o Projeto Basico deverd ser constituido por um relatério técnico, contendo o memorial
descritivo dos sistemas e componentes e o memorial de calculo onde serdo apresentados os critérios,
parametros, graficos, férmulas, abacos e programas computacionais utilizados na andlise e
dimensionamento dos sistemas e componentes.

9.5. O Projeto Basico devera conter, ainda, o detalhamento da execugao dos servigos e obras,
fundamentado em especificagdes técnicas e quantitativos de materiais, equipamentos e servigos, bem
como em métodos construtivos e prazos de execucgao corretamente definidos.

9.6. Os elementos graficos de todos os projetos deverdo conter legendas, com simbologias
adotadas e informacgdes, conforme modelo padrdo da NOVACAP e Plano de Execucdo BIM — Fase 1
( xxxxx).

9.7. Especificacoes Complementares

9.7.1. Os shafts das instalacdes deverao ser providos de elementos de protecdo contra fogo para
garantir a seguranca e combate a incéndio, tais como: portas corta-fogo, firestop, telas de protecao,
chaves mestras.
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9.7.2. No encaminhamento das instalagdes horizontais, nas areas de circula¢do, devera ser
previsto a forragdao removivel para facilitar o acesso a manutengdo. Prever também algapdes no forro
onde ndo houver o removivel.

9.7.3. As estruturas do forro nas areas de alcapdes deverdo ser reforgadas.

9.7.4. Todos os projetos bdsicos de cada disciplina deverdo estar harmonizados e
compatibilizados entre si, em especial com os projetos de arquitetura e de estrutura.

SUBITEM 01.03.405 PROJETO BASICO DE INSTALACOES HIDRAULICAS E SANITARIAS

9.8. Todos os projetos de instalagdes hidraulicas e sanitdrias, materiais e equipamentos
especificados deverdo atender as normas especificas para cada area (sempre nas Ultimas versdes da
ABNT e demais normas pertinentes), principalmente as seguintes:

e Resolucdo ADASA n2 05/2022: Estabelece diretrizes para o aproveitamento ou reuso de
agua ndo potavel em edificacdes no Distrito Federal;

e Resolugdo ADASA n2 09/2011: Estabelece os procedimentos gerais para requerimento
e obtencdo de outorga de lancamento de aguas pluviais em corpos hidricos de dominio
do Distrito Federal e naqueles delegados pela Unido e Estados;

e Resolucdo ADASA n? 14/2011: Estabelece as condicdes da prestacdo e utilizagdo dos
servicos publicos de abastecimento de agua e de esgotamento sanitario do Distrito
Federal;

e Decreto Distrital n? 44.037, de 20 de dezembro de 2022: Regulamenta a Lei
Complementar n? 929, de 28 de julho de 2017, que dispGe sobre dispositivos de
captacdo de aguas pluviais para fins de retencao, aproveitamento e recarga artificial de
aquiferos em unidades imobilidrias e empreendimento localizados no Distrito Federal e
da outras providéncias.

e ND.SCO-013 — CAESB: Sistemas de Reuso de Agua e de Aproveitamento de Agua
Pluvial;

e Manual de Drenagem e Manejo de Aguas Pluviais Urbanas do Distrito Federal;
e Normas da ABNT e do INMETRO:
o NBR 5030 - Tubo de Cobre sem Costura para Usos Gerais;

o NBR 5580 - Tubos de A¢o Carbono para Rosca Whitworth Gas para Usos Comuns
na Conducdo de Fluidos - Especificacdo;

o NBR 5626 - Sistemas prediais de agua fria e agua quente — Projeto, execucao,
operagao e manutencgao;

o NBR 5645 - Tubo Ceramico para CanalizacGes — Especificacdo;
o NBR 5645 - Tubo ceramico para Canalizagdes — Especifica¢des;

o NBR 5648 - Tubos e conexdes de PVC-U com junta soldavel para sistemas prediais
de agua fria — Requisitos;

o NBR 5680 - Tubo de PVC Rigido, Dimensdes — Padronizacao;

o NBR 5688 - Tubos e conexdes de PVC-U para sistemas prediais de agua pluvial,
esgoto sanitario e ventilagdo — Requisitos;

o NBR 6493 - Emprego de cores para identificagao de tubulagdes industriais;

o NBR 6943 - Conexdes de ferro fundido maleavel, com rosca ABNT NBR NM 1SO 7-
1, para tubulagdes;
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NBR 7229 - Projeto, Construcdo e Operagao de Sistemas de Tanques Sépticos;

NBR 7231 — Conexdes de PVC — Verificacdo do comportamento ao calor;

NBR 7362-1 - Sistemas enterrados para conducdo de esgoto - Parte 1: Requisitos
para tubos de PVC com junta elastica;

NBR 7362-2 - Sistemas enterrados para conducdo de esgoto - Parte 2: Requisitos
para tubos de PVC com parede macica;

NBR 7367 — Projeto e assentamento de tubulacdes de PVC rigido para
sistemas de esgoto sanitario;

NBR 7417 - Tubo Extra Leve de Cobre sem Costura para Conducdo de Agua e
outros Fluidos;

NBR 8160 - Sistemas prediais de esgoto sanitario - Projeto e execucdo;

NBR 8890 - Tubo de concreto de secdo circular para agua pluvial e esgoto
sanitario - Requisitos e métodosde ensaios;

NBR 10185 - Reservatorios Térmicos para Liquidos Destinados a Sistema de
Energia Solar — Determinacao do Desempenho Térmico - Método de ensaio;

NBR 10844 - Instalagdes Prediais de Aguas Pluviais;

NBR 11720 - Conexdes para Unir Tubos de Cobre por Soldagem ou Brasagem
Capilar;

NBR 13206 - Tubo de cobre leve, médio e pesado, sem costura, para conducdo de
fluidos — Requisitos;

NBR 14037 - Diretrizes para elaboracdo de manuais de uso, operacdo e
manutencdo das edificagdbes — Requisitos para elaboracdo e apresentacdo dos
conteudos;

NBR 15527 - Agua de Chuva — Aproveitamento de coberturas em areas urbanas
para fins ndo potaveis;

NBR 15575-6 - EdificacGes habitacionais — Desempenho Parte 6: Requisitos para
os sistemas hidrossanitarios;

NBR 15569 - Sistema de aquecimento solar de agua em circuito direto —
Requisitos de projeto e instalacdo;

NBR 15813 - Sistemas de tubulacGes plasticas para instalacdes prediais de 4gua
guente e fria - Parte 1: Tubos de polipropileno copolimero random PP-R e PP-RCT
— Requisitos;

NBR 16782 - Conservacgao de agua em edificagdes — Requisitos, procedimentos e
diretrizes;
NBR 16783 - Uso de fontes alternativas de agua ndo potdvel em edificacGes;

NBR 17003 - Sistemas solares térmicos e seus componentes — Coletores solares
— Requisitos gerais e métodos de ensaio;

NBR 17006 - Desenho técnico — Requisitos para representacdo dos métodos de
projec¢ao;

NBR 17015 - Execucdo de obras lineares para transporte de dgua bruta e tratada,
esgoto sanitdrio e drenagem urbana, utilizando tubos rigidos, semirrigidos e
flexiveis.

¢ Normas Regulamentadoras do Capitulo V - Titulo I, da CLT, relativas a Seguranca e
Medicina do Trabalho:

[e]

NR 24 - Condigdes Sanitdrias e de Conforto nos Locais de Trabalho.
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e (Coddigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais, inclusive
normas de concessionarias de servicos publicos;

e Instrucdes e Resolugdes dos Orgdos do Sistema CREA-CONFEA.

9.9. Todos os projetos deverdao conter memorial descritivo e recomendagdes quanto ao método
e técnicas a serem utilizadas, bem como o memorial de cdlculo onde serdo apresentados os critérios,
parametros, graficos, formulas, abacos e softwares utilizados na analise e dimensionamento dos sistemas
e componentes.

9.10. Projeto Basico de Sistema de Agua Fria
9.10.1. Consideracdes Gerais
9.10.1.1. Informa-se que foi realizada uma consulta prévia na CAESB, constando o cadastro das redes

de agua proximas ao endereco. Contudo, devera ser realizada uma nova consulta pela CONTRATADA para
elaboracdo dos projetos de construcdo da Edificacao.

9.10.2. Projeto Basico

9.10.2.1. Consiste na definicdo, dimensionamento e representacdo do sistema de agua fria,
incluindo o recebimento de dgua, localizacdo precisa dos componentes, caracteristicas técnicas dos
equipamentos do sistema, demanda de agua fria, bem como as indicacGes necessarias a execugdo das
instalagcdes.

9.10.2.2. O projeto basico devera contemplar:

e Planta de situagdo ao nivel da rua, em escala minima de 1:500, indicando a localizagao
de todas as tubulacdes externas e as redes existentes das concessiondrias e demais
equipamentos como cavalete para hidrémetro e outros;

e Plantas com elementos necessdrios para o dimensionamento do ramal de entrada de
agua (hidrometro), junto a CAESB, contendo detalhes, memorial descrito e outros
documentos que possam ser solicitados pela concessionaria;

e Planta de cada nivel da edificacdo, inclusive cobertura, com escala adequada, contendo
indicacdo das tubulacbes quanto a comprimentos, material, didametro e elevacdo, quer
horizontais ou verticais, localizacdo precisa dos aparelhos sanitdrios e pontos de
consumo, reservatoérios, pocos, bombas, equipamentos, estacdo redutora de pressao e
outros que forem previstos;

e Desenho da instalacdo de dgua fria em representacao isométrica, referente aos grupos
de sanitdrios e a rede geral, com indicacdo de didmetro e comprimentos dos tubos,
vazOes, pressGes nos pontos principais ou criticos, cotas, conexdes, registros, valvulas e
outros elementos;

e Detalhes dos reservatérios inferiores e superiores de agua;

e Projeto do sistema de tratamento da agua potdvel para obtencdao da dgua tratada por
osmose, bem como seu reservatério e sistema de distribuicao;

e Projeto especifico de irrigacdo automatizada de jardins;
e Projeto de drenagem de climatiza¢do para reuso;

e Quantitativos e especificacdes técnicas de materiais, servicos e equipamentos.

9.11. Projeto Basico de Sistema de Drenagem de Aguas Pluviais

9.11.1. Consideracdes Gerais
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¢ Informa-se que foi realizada uma consulta prévia na NOVACAP, o qual consta o cadastro
das redes de aguas pluviais préximas ao endereco. Contudo, deverd ser realizada uma
nova consulta pela CONTRATADA para elaboracdo dos projetos de construcdo da
Edificacao.

e A CONTRATADA deverd solicitar a Caesb a avaliacdo do projeto e do sistema de reuso
de 4gua e/ou de aproveitamento de agua pluvial, garantindo o correto
dimensionamento de todo o sistema de dgua e/ou de aproveitamento de agua pluvial,
com observancia do nivel de ruido, velocidade de escoamento, pressdoes e vazdes
minimas e maximas, dentre outros.

9.11.2. Projeto Basico

9.11.2.1. Consiste na definicdo, dimensionamento e representacdo do sistema de Drenagem de
Aguas Pluviais, incluindo o afastamento das aguas pluviais, localizagdo precisa dos componentes,
caracteristicas técnicas dos equipamentos do sistema, demandas, bem como as indicacdes necessadrias a
execucao das instalagoes.

9.11.2.2. O projeto basico devera contemplar:

e Planta de situacdo ao nivel da rua, em escala minima de 1:500, indicando a localizacdo
de todas as redes e ramais externos, inclusive redes da concessiondria, posicionamento
de todos os elementos de coleta e caracteristicas das respectivas dreas de contribuicao,
com dimensoes, limites, cotas, inclinacdo, sentido de escoamento, permeabilidade e
outros;

e Planta da cobertura e demais niveis da edificacdo, onde constem dreas de contribuicao,
com escala adequada, contendo a localizagdo de todos os componentes descritos no
estudo preliminar e dimensdes, declividades, materiais e demais caracteristicas de
condutores, calhas, rufos e canaletas;

e Cortes, preferencialmente em escala 1:50, indicando o posicionamento dos condutores
verticais;

¢ Desenhos em escalas adequadas, onde constem o posicionamento, dimensdes fisicas e
caracteristicas de instalagdes de bombeamento, drenos e caixas de inspecao, de areia e
coletora;

e |Isométrico da instalacdo;

e Detalhes dos reservatérios de amortecimento, caso seja necessario, conforme
Decreto Distrital n2 44.037, e de aproveitamento de aguas pluviais.

¢ Quantitativos e especificacdes técnicas de materiais, servigos e equipamentos.

9.12. Projeto Basico de Sistema de Esgotos Sanitarios
9.12.1. Consideracdes Gerais
9.12.1.1. Informa-se que foi realizada uma consulta prévia na CAESB, o qual consta o cadastro das

redes de esgoto proximas ao enderegco. Contudo, deverd ser realizada uma nova consulta pela
CONTRATADA para elaboracao dos projetos de construcao da Edificacao.

9.12.1.2. A CONTRATADA devera solicitar uma vistoria prévia que verifique as condi¢cbes necessarias
para interligacdo da rede do imdvel a rede publica coletora de esgoto.

9.12.2. Projeto Basico

9.12.2.1. Consiste na definicdo, dimensionamento e representacao do sistema de Esgotos Sanitarios,
incluindo o afastamento dos esgotos sanitdrios, localizacdo precisa dos componentes, caracteristicas
técnicas dos equipamentos do sistema, demandas, bem como as indicacGes necessdrias a execugao das
instalagoes.
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O projeto basico devera contemplar:

Planta de situacdo ao nivel da rua, em escala minima de 1:500, indicando a localizacdo
de todas as tubulacbes externas e as redes existentes das concessiondrias e demais
equipamentos de interesse;

Plantas com elementos necessarios para o dimensionamento do ramal de saida de
esgoto sanitario, junto a CAESB, contendo detalhes, memorial descrito e outros
documentos que possam ser solicitados pela concessionaria;

Planta de cada nivel da edificacdo, com escala adequada, contendo indicacdo das
tubulagbGes quanto a comprimentos, material, didametro e elevagao, localizagdo precisa
dos aparelhos sanitarios, ralos e caixas sifonadas, pecas e caixas de inspecdo, caixas de
gordura, tubos de ventilacdo, caixas coletoras e instalacdbes de bombeamento, se
houver, caixas separadoras e outros;

Desenhos da instalacdo de esgoto sanitdrio em representacdo isométrica referentes a
rede geral, com indicacdo de diametro e comprimento dos tubos, ramais, coletores e
subcoletores;

Quantitativos e especificaces técnicas de materiais, servicos e equipamentos.

SUBITEM 01.03.408 PROJETO BASICO DE INSTALAGCOES DE PREVENGAO E COMBATE A INCENDIO

9.13.

Os projetos de Instalagdes de Prevencdo e Combate a Incéndio, materiais e equipamentos

deverdo atender as seguintes Normas e Praticas Complementares (sempre nas ultimas versGes da ABNT),
principalmente as seguintes:

Normas Regulamentadoras do Capitulo V, Titulo Il, da CLT:

o NR 32 - Seguranga e saude no trabalho em servigos de saude - Ministério do
Trabalho e Emprego;

o NR 26 - Sinalizagao de Seguranca - Ministério do Trabalho e Emprego;
o NR 23 - Protec¢do contra Incéndios - Ministério do Trabalho e Emprego.

Todas as Normas e Diretrizes de Projeto do Corpo de Bombeiros Militar do Distrito
Federal - CBMDF, a se destacar:

o NTO01 - Medidas de Seguranca Contra Incéndio no Distrito Federal;
o NTO02 - Risco de Incéndio e Carga de Incéndio;

o NT 03 - Sistema de Protecdo por Extintores de Incéndio;

o NT 04 - Sistema de Protegdo por Hidrantes;

o NT 05 - Central Predial de GLP;

o NT 07— Brigada de Incéndio;

o NT 10 - Saidas de Emergéncia;

o NT 11 - Acesso de Viaturas;

o NT 12 - Padronizac¢do Grafica de Projetos;

o NT 13 - Sistema de Chuveiros Automaticos;

o NT 15 - Compartimentacao horizontal e vertical;

o NT 21 - lluminagdo de Emergéncia;

o NT 22 - Sinalizagcdo de Emergéncia;
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o NT 23 — Deteccao e Alarme de Incéndio.

e Normas da ABNT e do INMETRO:
o NBR 6135 - Chuveiros Automaticos para Extingdo de Incéndio Especificacdo;
o NBR9077 - Saidas de Emergéncia em Edificios;
o NBR 9441 - Execugado de Sistemas de Detecgdo e Alarme de Incéndio;
o NBR 10067 - Principios Gerais de Representacdo em Desenho Técnico;
o NBR 10897 - Protec¢ao contra Incéndio por Chuveiro Automatico Procedimento;
o NBR 10898 - Sistema de lluminacdo de Emergéncia;
o NBR 11742 - Porta Corta Fogo para Saidas de Emergéncia;
o NBR 11785 - Barra antipanico - especificacao;
o NBR 11861 - Mangueiras de incéndio;
o NBR 12693 - Sistema de Protecdo por Extintores de Incéndio;
o NBR 12779 - Inspegdo, manutengdo e cuidados em mangueiras de incéndio;
o NBR 12962 - Extintores de Incéndio — Inspec¢do e manutencao;
o NBR 13714 - Sistemas de Hidrantes e de Mangotinhos para Combate a Incéndio;
o NBR 13523 — Central de Gas Liquefeito de Petréleo — GLP;
o NBR 14100 - Protec¢do contra incéndio — Simbolos graficos para projetos;

o NBR 14323 Projeto de estruturas de aco e de estruturas mistas de aco e
concreto de edificios em situacdo de incéndio;

o NBR 14718 - Esquadrias — Guarda-corpos para edificacido — Requisitos,
procedimentos e métodos de ensaio;

o NBR 14880 - Saidas de emergéncia em edificios — Escada de seguranca —
Controle de fumaca por pressurizagao;

o NBR 15200 - Projeto de estruturas de concreto em situacdo de incéndio;
o NBR 15202 - Sistema de portas automaticas;
o NBR 15219 - Plano de emergéncia — Requisitos e procedimentos;

o NBR 15526 - Redes de distribuicdo interna para gases combustiveis em
instalagdes residenciais — Projeto e execu¢ao;

o NBR 16400 - Chuveiros automaticos para controle e supressdo de incéndios
Requisitos e métodos de ensaio;

o NBR 16752 - Desenho Técnico — Requisitos para apresentacdo em folhas de
desenho;

o NBR 16820 - Sistemas de sinalizacdo de emergéncia  Projeto, requisitos e
métodos de ensaio;

o NBR 17240 - Sistemas de deteccdo e alarme de incéndio — Projeto, instalacdo,
comissionamento e manutencdo de sistemas de deteccdo e alarme de incéndio —
Requisitos.

¢ Regulamento para a Concessdo de Descontos aos Riscos de Incéndio do Instituto de
Resseguros do Brasil (IRB);

e (Cddigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais, inclusive
normas de concessiondrias de servigos publicos;

e Instrucdes e Resolugdes dos Orgdos do Sistema CREA-CONFEA.
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9.14. Projeto Basico

9.14.1. Consiste na definicdo, dimensionamento e representagdo do Sistema de Prevengao e
Combate a Incéndio, incluindo a localizacdo precisa dos componentes, caracteristicas técnicas dos
equipamentos do sistema, demanda de dgua, bem como as indicagcbes necessarias a execucdo das
instalacoes.

9.14.2. O Projeto Basico compreendera a documentagcdo necessdria a apresentacdo e aprovagdo
pelo Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal, conforme Normas Técnicas.

9.14.3. Deverdo ser apresentados os seguintes produtos graficos:

e Planta de situagdao, em escala adequada, com indicagdo das canalizagbes externas,
inclusive redes existentes das concessionarias e outras de interesse;

¢ Planta geral para cada nivel da edificacdo, preferencialmente em escala 1:50, contendo
indicacdo das tubulagdes, comprimentos, vazdes, pressdes nos pontos de interesse,
cotas de elevacao, registros, valvulas, extintores, especificacbes dos materiais basicos,
area de compartimentacdo horizontal e vertical de acordo com a NT-15 do CBMDF e
outros;

e Representacdo isométrica, em escala adequada, dos sistemas de hidrantes ou
mangotinho, chuveiros automaticos, com indica¢cdo de diametros, comprimentos dos
tubos e das mangueiras, vazdes nos pontos principais, cotas de elevagao e outros;

¢ Desenhos esquematicos referentes a sala de bombas, reservatodrios e abrigos;

¢ Quantitativos e especificacdes técnicas de materiais, servicos e equipamentos.
9.14.4. Os projetos a serem apresentados para andlise, deve ser elaborado respeitando a
padronizacdo grafica prevista em norma técnica especifica do CBMDF.

9.14.5. Os detalhes construtivos, como reservatdrio e escadas, devem ser representados no
projeto de instalacdo contra incéndio e panico e devem estar em conformidade com os pardmetros
estabelecidos nas respectivas normas técnicas especificas utilizadas pelo CBMDF.

9.14.6. E vedada a apresentacio de nota e/ou detalhe de qualquer elemento ndo condizente com
as medidas de seguranca contra incéndio e panico dimensionadas para a edificacdo.

9.14.7. Devera ser projetado registros de recalque localizados junto ao passeio de forma a permitir
o abastecimento do sistema por meio de caminhdes, quando se esgotar a reserva prevista ou por
operacao do corpo de bombeiros.

9.14.8. As plantas apresentadas para analise do projeto de instalagdo contra incéndio e panico
devem possuir os mesmos elementos apresentados na aprovacao do projeto de arquitetura no que se diz
respeito as saidas de emergéncia, reserva técnica e locagao de central de GLP.

9.15. Projeto de Sinalizacdo de Seguran¢a Contra Incéndio

9.15.1. O projeto do sistema de sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico deve apresentar
detalhes e a simbologia de acordo com o estabelecido na Norma Técnica 22/2020 — CBMDF:

e O projeto do sistema de sinalizacdo de seguranca contra incéndio e péanico deve
apresentar planta baixa da edificacdo com respectivos detalhes que demonstrem os
tipos e dimensGes apropriadas, por meio de circulo dividido ao meio com suas
respectivas localiza¢bes de instalagdes, conforme indicado na tabela 1.4 do anexo 1 da
NT 22/2020 - CBMDF, onde:

o Na parte superior do circulo deve constar o cédigo do simbolo, constante no
anexo 2 da NT;
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o Na parte inferior do circulo devem constar as dimensdes (didmetro, altura e/ou
largura) da placa (em milimetros), conforme tabela 1.1 do anexo 1 da NT.

9.15.2. No projeto, quando a sinalizacdo se utilizar de mensagens escritas, deve constar a altura
minima das letras para cada placa, conforme Norma Técnica.

9.15.3. Deve apresentar legenda contendo todos os simbolos adotados em conformidade com o
anexo 2 da NT 22/2020 - CBMDF, discriminadas por tipo e dimensodes.

9.15.4. O projeto do sistema de sinalizacdo de segurancga contra incéndio e panico deve apresentar
: “O sistema de sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico da edificacdo e/ou area de risco, sera
executado observando aos requisitos minimos de desempenho e os métodos de ensaio exigidos para uso
interno e externo, sendo garantida a sua legibilidade e integridade, quando do dimensionamento e
instalacdo — atendera aos requisitos e métodos de ensaio estabelecido em norma técnica especifica”.

9.16. Projeto de llumina¢dao de Emergéncia

9.16.1. O projeto executivo, que apresenta o completo dimensionamento do sistema de
iluminacdo de emergéncia a ser executado na edificacdo, em concordancia com a Norma Técnica 21/2020
- CBMDF, deve ser elaborado de acordo com os critérios estabelecidos na ABNT NBR 10898.

9.16.2. O projeto a ser apresentado para andlise deve ser elaborado respeitando a padronizagao
grafica prevista em norma técnica especifica do CBMDF, demonstrando a loca¢do dos componentes do
sistema relativos aos pontos de luz e fonte de energia.

9.17. Projeto de Sistema de Protec¢ao por Extintores

9.17.1. O projeto do sistema de protecdo por extintores deve ser composto por um conjunto de
pecas graficas, contendo plantas baixas e cortes, onde estejam claramente apontados todos os detalhes
necessarios para a identificacdo de todas as partes constituintes do sistema, suas localizacbes e as
orientagdes necessarias para a sua implanta¢do, conforme Norma Técnica especifica.

9.17.2. O projeto deve conter um memorial descritivo onde constem os parametros adotados no
seu dimensionamento, as especificacbes de todas as partes constituintes do sistema, bem como as
orientagOes para instalacao e as instrugdes para conservagdao e manutencgao.

9.17.3. O projeto e a instalacdo devem ser executados por empresas ou por responsaveis
profissionais, legalmente habilitados, sendo obrigatéria a comprovacdo da capacitacdo, a qualquer
tempo.

9.17.4. O instalador do sistema de protecdo por extintores deve destacar todas as eventuais
alteragdes introduzidas em relagdo aos equipamentos e seus acessoérios utilizados, apresentando-as ao
projetista para verificacdo da adequacdo dos parametros e apresentando as condicdes de operacao
estabelecidas para o sistema de protecdo por extintores.

9.17.5. As plantas do projeto do sistema de protecao por extintores devem ser elaboradas, para
cada pavimento-tipo, em conformidade com a ABNT NBR 10067 e ABNT NBR 16752 em escala 1:50 ou
1:100 ou 1:200, compativeis com as dimensdes da planta baixa, permitindo a clara visualizacdo das pecas
constituintes do sistema e dos espagcamentos que especificam as suas localiza¢des.

9.17.6. Ndo é admitida referéncia a outro projeto para justificar a aplicacdo de qualquer
informag¢do no memorial.

9.17.7. As plantas devem apresentar o seguinte:

¢ Identificacdo do proprietdrio ou do responsavel pelo uso;
¢ Nome e endereco do responsavel pelo projeto;

e Localizacdo da edificacdo e respectiva planta de situacao;
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e Vista em corte da altura total, incluindo informagGes sobre elementos estruturais,
guando necessario, para maior clareza;

e Localizacdo das divisorias baixas;
e Classificacdo de risco de cada pavimento ou drea compartimentada;
e Localizagdo e dimensdes de sotaos;

e Detalhes construtivos dos tipos e da localizagdo de suportes ou abrigos dos extintores
de incéndio, abracadeiras e métodos de fixacdo dos suportes ou abrigos, observando o
tipo de fixacdo especificado pelo fabricante do extintor;

e Legenda de simbolos empregados no projeto em todas as plantas que o constituem,
conforme a ABNT NBR 14100.

9.17.8. Memorial descritivo deve apresentar o seguinte:

¢ Identificacdo do proprietario ou do responsdvel pelo uso;
e Nome e endereco do responsavel pelo projeto;

e Critérios adotados no dimensionamento do sistema, considerando todos os
pavimentos protegidos pelo sistema e as respectivas classificagdes de riscos, incluindo
todos os parametros, tabelas e demais recursos empregados;

e Especificacdo dos extintores de incéndio empregados no sistema, considerando o tipo
de pressurizagao, capacidade extintora minima requerida, agente extintor empregado e
sua respectiva carga nominal, bem como a vida util, expressa em anos, e a validade
minima requerida;

e Especificacdo dos tipos de suportes ou abrigos para os extintores de incéndio,
abracadeiras e métodos de fixacdo dos suportes ou abrigos, observando o tipo de
fixacdo especificado pelo fabricante do extintor;

e Resumo dos equipamentos especificados no projeto, contendo a quantidade total por
modelo de extintor e os acessorios empregados para acomodagao dos extintores (por
exemplo, suportes e abrigos);

e Procedimentos para manutengao e conservagdao dos extintores, referenciando as
instrucdes estabelecidas na ABNT NBR 12962 e nos manuais técnicos de manutencao
dos fabricantes para os equipamentos solicitados no projeto.

9.17.9. Destaca-se, que o memorial descritivo deve incluir informagdes relativas aos prazos
requeridos de garantia contratual, a validade minima e a vida util maxima dos extintores de incéndio
especificados.

9.18. Projeto de Sistema de Protec¢ao por Hidrantes

9.18.1. O projeto executivo, que apresenta o completo dimensionamento do sistema de protecdo
por hidrantes a ser executado na edificagdo, em concordancia com a Norma Técnica 04/2000 - CBMDF,
deve ser elaborado de acordo com os critérios estabelecidos na ABNT NBR 13714.

9.18.2. Todo sistema a ser instalado deve corresponder um memorial, constando célculos,
dimensionamentos, desenhos, plantas, perspectivas isométricas detalhadas de tubulagdo, premissas,
orientagBes para instalagdo, procedimentos de ensaio e recomendagdes para manutengdo, conforme
normas especificas.

9.19. Projeto de Sistema de Deteccdo e Alarme de Incéndio

9.19.1. A elaboracgdo do Projeto de Sistema de Detec¢do e Alarme de Incéndio, deverd atender ao
PROJETO EXECUTIVO DE INSTALAGCOES ELETRICAS E ELETRONICAS.
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9.20. Projeto de Sistema de Prote¢ao por Chuveiros Automaticos

9.20.1. O projeto executivo, que apresenta o completo dimensionamento do sistema de protecdo
por chuveiros automaticos a ser executado na edificacdo, em concordancia com a presente norma, deve
ser elaborado de acordo com os critérios estabelecidos na ABNT NBR 10897. Para os itens ou assuntos
daquele sistema que ndo forem tratados naquela norma brasileira, sera aceito o correspondente
parametro consignado na norma NFPA 13 da National Fire Protection Association.

9.20.2. O projeto de dimensionamento apresentado ao CBMDF deve conter no minimo os
seguintes componentes, quando necessarios ao correto funcionamento do sistema projetado:
reservatorio d'agua, conjunto de bombas, linha com dispositivos de automatizagdo, valvula de governo e
alarme, conexdo de teste de alarme, tomada de recalque, tubula¢des e chuveiros automaticos.

9.20.3. Devera ser indicada a cota relativa aos afastamentos aplicados aos chuveiros automaticos
na area de projeto escolhida para o dimensionamento do sistema.

9.20.4. O projeto a ser apresentado para analise deve ser elaborado respeitando a padronizacdo
grafica prevista em norma técnica especifica do CBMDF, demonstrando os componentes do sistema, além
de conter o esquema isométrico desde a drea de projeto até o abastecimento de agua, excetuando-se as
areas nao consideradas no cdlculo da demanda hidraulica.

9.21. Projeto de Sistema de Protecao Contra Descargas Atmosféricas

9.21.1. A elaboracdo do Projeto de Sistema de Protecdo contra Descargas Atmosféricas, devera
atender ao item 01.03.506 PROJETO EXECUTIVO DE INSTALACOES ELETRICAS E ELETRONICAS.

9.22. Inovacbes em solu¢cdes metodoldgicas ou tecnoldgicas em sistemas de prevencdo e
combate a incéndio

9.22.1. Seguem as principais fracdes do empreendimento que deverao ter inovagdes tecnoldgicas
incorporadas na elaboragao do projeto dos Sistemas de Preven¢dao e Combate de Incéndio, cabendo
a CONTRADADA inovar e apresentar as melhores solu¢cdes a CONTRATANTE.

9.22.2. InovagGes no Sistema de Chuveiros Automaticos

9.22.2.1. O Sistema de Chuveiros Automaticos, também conhecido como Sistema de Sprinklers,
desempenha um papel fundamental na protecdo contra incéndios em edificios e instalacdes. Ele é
projetado para detectar e controlar incéndios de forma rapida e eficiente, minimizando danos e
protegendo a estrutura da edificagdo. A CONTRATADA devera propor inovagdes e melhores tecnologias
para atender as necessidades da edificagao, levando em conta os aspectos de confiabilidade, seguranga,
operagao e manutengdo. Seguem alguns exemplos.

e Sprinklers Inteligentes: Os sprinklers inteligentes sdo equipados com sensores
avangados que monitoram a temperatura, a fumaga e outros sinais de incéndio. Esses
sistemas podem detectar um incéndio em estagio inicial e acionar os sprinklers apenas
onde é necessario, minimizando danos causados pela dgua e melhorando a eficiéncia
do sistema.

e Sprinklers de Alta Velocidade: Os sprinklers de alta velocidade sdao projetados para
fornecer uma resposta rdpida e eficiente em caso de incéndio. Eles utilizam bicos
especiais que disparam agua em alta velocidade, dispersando-a em goticulas menores,
0 que ajuda a controlar o fogo mais rapidamente.

e Sprinklers de Agua Nebulizada: Os sprinklers de agua nebulizada s3o capazes de
transformar a agua em uma névoa fina, aumentando a area de cobertura e a eficiéncia
na supressao do fogo. Esses sistemas sdao especialmente Uteis em locais onde a agua
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em grande quantidade pode causar danos, como em instalagdes elétricas sensiveis ou
arquivos.

e Sprinklers com Deteccdo Avancada: Alguns sistemas de sprinklers agora estdo
integrados a sistemas avancados de detec¢do de incéndio, como cameras térmicas e
sensores de fumaca altamente sensiveis. Essa combinacdo permite uma detec¢cdo mais
precisa e rapida do incéndio, acionando os sprinklers de forma mais eficiente.

e Sprinklers com deteccao de ocupagado: Esses sistemas sao projetados para detectar a
presenca de pessoas em uma area especifica. Se uma area estiver vazia, o sistema pode
ajustar automaticamente as configuragdes de funcionamento para otimizar a eficiéncia
e a economia de agua.

9.22.3. Inovagdes no Sistema Compartimentacao

e Objetivo: Tem-se por objetivo estabelecer requisitos técnicos, necessdrios aos
procedimentos adotados para a compartimentacdo horizontal e compartimentacdo
vertical, a serem considerados no dimensionamento destas medidas em projetos
apresentados para analise e, posteriormente, vistoria da instalacao.

e Aplicacdo: Se aplica as edificacdes que, em funcdo de sua classificacdo, conforme
norma técnica especifica que trata das medidas de seguran¢a e risco de incéndio,
forem enquadradas no grupo de ocupagdes que demandam o dimensionamento da
medida de compartimentacdo horizontal e compartimentacdo vertical.

e Condicbes gerais: A compartimentagdo tratada deve ser dimensionada no sentido de
evitar, ou retardar a propagacao do fogo e seus efeitos entre os compartimentos,
respeitando as exigéncias estabelecidas para a estabilidade, estanqueidade e
isolamento térmico durante o tempo requerido para cada tipo de edificacao

Subgrupo 01.03.500 PROJETOS EXECUTIVOS

9.23. Os Projetos Executivos deverdo apresentar todos os elementos necessarios a realizacao do
empreendimento, detalhando todas as interfaces dos sistemas e seus componentes.

9.24. Além dos desenhos que representem todos os detalhes construtivos elaborados com base
no Projeto Basico aprovado, o Projeto Executivo devera ser constituido por um relatdrio técnico,
contendo a revisdao e complementacdo do memorial descritivo e do memorial de calculo apresentados
naquela etapa de desenvolvimento do projeto.

9.25. Cumprird a cada area técnica ou especialidade da CONTRATADA o desenvolvimento do
Projeto especifico correspondente.

9.26. O Projeto completo, constituido por todos os projetos especificos devidamente
compatibilizados entre si, devera ser, de preferéncia, coordenado pelo autor do Projeto de Arquitetura, de
modo a promover ou facilitar as consultas e informacdes entre os autores dos Projetos e solucionar as
interferéncias entre os elementos dos diversos sistemas do empreendimento.

9.27. A responsabilidade pela elaboracdo dos projetos sera de profissionais ou empresas
legalmente habilitados pelo Conselho Regional de Engenharia e Agronomia - CREA ou no Conselho de
Arquitetura e Urbanismo, conforme o caso.

9.28. O autor ou autores deverdao assinar todas as pecgas graficas que compdem os projetos
especificos, indicando os nimeros de inscricdo e das ARTs/RRTs efetuadas nos Orgdos de regulamentacdo
profissional.

9.29. Ainda que o encaminhamento para aprovacado formal nos diversos érgaos de fiscalizacao e
controle, ndo seja realizado diretamente pelo autor do Projeto, sera de sua responsabilidade a introducao
das modificacGes necessdrias a sua aprovagao.
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9.30. A aprovacao do Projeto ndo eximird os autores do Projeto das responsabilidades
estabelecidas pelas normas, regulamentos e legislagao pertinentes as atividades profissionais.

9.31. Os elementos graficos de todos os projetos deverdo conter legendas, com simbologias
adotadas e informagdes, conforme modelo padrao da NOVACAP e Plano de Execugao BIM — Fase 1
(xxxxx). Devera ser solicitada a FISCALIZACAO o fornecimento do modelo padrdo e demais normativos da
NOVACAP pertinente ao tema.

9.32. Todos os projetos executivos de cada disciplina deverdao estar harmonizados e
compatibilizados entre si, em especial com os projetos de arquitetura e de estrutura.

9.33. Os projetos deverao adotar as normas com edi¢gdao mais recente.

ITEM 01.03.505 PROJETO EXECUTIVO DE INSTALACOES HIDRAULICAS E SANITARIAS

9.34. Projeto Executivo de Sistema de Agua Fria

9.34.1. Consiste no desenvolvimento do Projeto Basico, apresentando o detalhamento das
solucdes de instalagdo, conexdo, suporte e fixacdo de todos os componentes do sistema de dgua fria a ser
implantado, incluindo os embutidos, furos e rasgos a serem previstos na estrutura da edificacdo.

9.34.2. Ap0ds a aprovacdo do projeto basico pela CONTRATANTE, devera ser elaborado o Projeto
Executivo contendo:
e Planta de situacdo e de cada nivel da edificacdo, conforme Projeto Basico, com a

indicacdao de amplia¢Oes, cortes e detalhes;

e Plantas dos conjuntos de sanitarios ou ambientes com consumo de 4&gua,
preferencialmente em escala 1:20, com o detalhamento das instalac¢des;

e |sométrico dos sanitdrios e da rede geral;

e Detalhes de todos os furos necessarios nos elementos de estrutura e de todas as pecas
a serem embutidas ou fixadas nas estruturas de concreto ou metalicas, para passagem
e suporte da instalacao;

e Projeto definitivo do sistema de tratamento da dgua potavel para obtencdo da agua
tratada por osmose, bem como seu reservatério e sistema de distribuicao;

e Detalhes definitivos dos reservatérios inferiores e superiores de agua;

e Relagdo quantitativa e descritiva dos materiais, servicos e equipamentos a serem
utilizados nos diversos sistemas, contendo tipo e qualidade, caracteristicas para sua
identificacdo e respectivas quantidades.

9.35. Projeto Executivo de Sistema de Drenagem de Aguas Pluviais

9.35.1. Consiste no desenvolvimento do Projeto Basico, apresentando o detalhamento das
solugcdes de instalacdao, conexao, suporte e fixagdo de todos os componentes do sistema de Drenagem de
Aguas Pluviais a ser implantado, incluindo os embutidos, furos e rasgos a serem previstos na estrutura da
edificacdo.

9.35.2. Apds a aprovacao do projeto basico pela CONTRATANTE, devera ser elaborado o Projeto
Executivo contendo:

e Planta de situagdo, conforme projeto basico, com indicacdo das dareas a serem
ampliadas ou detalhadas;

e Cortes, indicando posicionamento definitivo dos condutores verticais;
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e Desenhos em escalas adequadas das instalagdes de bombeamento, drenos e caixas de
inspecao, de areia e coletora, com indicagao dos detalhes;

e Desenhos, em escala adequada, de todas as ampliacbes ou detalhes, de caixas de
inspecdo, canaletas, ralos, sala de bombas, caixas coletoras, montagem de
equipamentos, suportes, fixacdes e outros;

¢ Desenho do esquema geral da instalagdo;

e Relacdo quantitativa e descritiva dos materiais, servicos e equipamentos a serem
utilizados nos diversos sistemas, contendo tipo e qualidade, caracteristicas para sua
identificacdo e respectivas quantidades.

9.36. Projeto Executivo de Sistema de Esgotos Sanitarios

9.36.1. Consiste no desenvolvimento do Projeto Basico, apresentando o detalhamento das
solucdes de instalacdo, conexdo, suporte e fixacdo de todos os componentes do sistema de esgotos
sanitarios a ser implantado, incluindo os embutidos, furos e rasgos a serem previstos na estrutura da
edificacdo.

9.36.2. Apds a aprovacao do projeto basico pela CONTRATANTE, devera ser elaborado o Projeto
Executivo contendo:

e Planta de situacdo e de cada nivel da edificacdo, conforme Projeto Bdasico, com a
indicacdo de cortes e detalhes;

e Plantas dos conjuntos de sanitdrios ou ambientes com despejos de agua,
preferencialmente em escala 1:20, com o detalhamento das instalacdes;

e Detalhes de todas as caixas, pecas de inspecdo, instalacbes de bombeamento,
montagem de equipamentos e outros que se fizerem necessarios;

e Detalhes de todos os furos necessarios nos elementos de estrutura e de todas as pecas
a serem embutidas ou fixadas nas estruturas de concreto ou metalicas, para passagem
e suporte da instalacao;

e Relacdo quantitativa e descritiva dos materiais, servicos e equipamentos a serem
utilizados nos diversos sistemas, contendo tipo e qualidade, caracteristicas para sua
identificacdo e respectivas quantidades.

ITEM 01.03.508 PROJETO EXECUTIVO DE INSTALAGOES DE PREVENGAO E COMBATE A INCENDIO

9.37. Consiste no desenvolvimento do Projeto Basico, apresentando o detalhamento das
solucdes de instalacdo, conexdo, suporte e fixacdo de todos os componentes do Sistema de Prevencado e
Combate a Incéndio a ser implantado, incluindo os embutidos, furos e rasgos a serem previstos na
estrutura da edificagao.

9.38. Deverdo ser apresentados os seguintes produtos graficos:
e Plantas de situacdo e de cada nivel da edificacdo, conforme projeto basico, com
indicacdo dos detalhes de todos os dispositivos, suportes e acessorios;

e Detalhes de execucdo ou instalacdo dos hidrantes, chuveiros automaticos, extintores,
sinalizagdes, sala de bombas, reservatdrios, abrigos e outros;

e Detalhes de todos os furos necessdrios nos elementos de estrutura e suporte da
instalacdo, e das pecas a ser embutidas;

e Lista detalhada de materiais e equipamentos.
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9.39. Todos os detalhes que interfiram com outros sistemas deverdo ser elaborados em
conjunto, de forma a estarem perfeitamente harmonizados entre si.

9.40. A CONTRATADA devera providenciar a aprovac¢do dos Projetos de Instalacdes de Prevencao
e Combate a Incéndio no Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal - CBMDF.

9.41. Inovagbes em solugcdes metodoldgicas ou tecnoldgicas nos sistemas de prevengdo e
combate a incéndio

9.41.1. As Inovacdes Tecnoldgicas que devem ser propostas pela CONTRATADA estdo descritas no
item 01.03.408 Projeto Bdsico de Instalagcbes de Prevengdo e Combate a Incéndio — Inovagdes
Tecnoldgicas de Incumbéncia da CONTRATADA.

GRUPO 05.00.000 INSTALACOES HIDRAULICAS E SANITARIAS

9.42. A CONTRATADA devera garantir o perfeito funcionamento de equipamentos pelo prazo
minimo de 12 (doze) meses, contados da data da expedicdo do termo de recebimento definitivo da obra,
ou seja, a partir da data de expedicdo do Certificado de Aceitacdo da Instalacao.

9.43. Durante esse periodo, a Contratada devera realizar acGes planejadas e sistematicas de
revisdao, controle e monitoramento desses equipamentos, de forma periddica, com o objetivo de reduzir
ou impedir possiveis falhas de funcionamento.

9.44. A garantia abrangera todos os equipamentos, materiais e servicos integrantes da mesma,
devendo ser anexados ao fornecimento, todos os Certificados de Garantia expedidos pelos fabricantes
dos equipamentos.

SUBGRUPO 05.01.000 AGUA FRIA

9.45. Tendo em vista o aumento na demanda por agua, causado principalmente pelo
crescimento populacional, e consequentemente pelas atividades produtivas, somado a degradagao
crescente dos corpos hidricos, cria se um cendrio de escassez desse recurso, cada vez mais comum em
diversas regides.

9.46. Perante essa realidade e buscando o desenvolvimento sustentavel, a implantacdo de um
Sistema de Aproveitamento de Aguas Pluviais se torna fundamental na busca por uma postura ambiental
responsavel.

9.47. Portanto, a distribuicdo geral de dgua fria devera ser dividida em dois sistemas distintos:
sistema de agua potavel e o sistema de agua de aproveitamento.

9.48. Ressalta-se que todo o sistema de agua potdvel e de dgua de aproveitamento devem ser
distintos, bem como todas as instalagdes, visando a melhoria para situacdes de manutencao e limpeza de
cada sistema e evitando uma possivel conexdo cruzada entre a dgua potavel e a dgua de aproveitamento.

9.49. A CONTRATADA devera solicitar vistoria junto a CAESB, para verificar a existéncia de rede
no local e instalacdes adequadas para o abrigo do hidrometro e da rede hidraulica interna.

ITEM 05.01.001 SISTEMA DE AGUA POTAVEL

9.50. O fornecimento de dgua potdavel se dara pela rede publica da CAESB e a entrada de agua
(hidrometro) devera ser prevista em projeto de acordo com as diretrizes da CAESB.

9.51. A partir da rede publica; o abastecimento se dara por um sistema indireto, a partir do qual
a entrada d'agua que vem do hidrémetro alimenta o reservatério inferior de dgua potavel e um sistema
de recalque alimenta o reservatério superior, seguindo entdo para as alimenta¢des dos pontos de
consumo.

9.52. O célculo de consumo d’agua, deverd ser executado com base na NBR 5626.
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9.53. Devera ser previsto o volume de agua destinado exclusivamente a utilizacdo em caso de
incéndio, nomeado como Reserva Técnica de Incéndio — RTI e calculada conforme NT n2 004/2000 -
CBMDF e NT n2012/2021 - CBMDF.

9.54. As alimenta¢bes dos pontos de consumo deverdo ser feitas através de tubula¢des por
gravidade a partir dos reservatérios superiores para os pavimentos, garantindo o atendimento das
pressdes minimas e maximas conforme exigéncias de normas ABNT.

9.55. Para elaboracao dos projetos dos reservatdrios, conforme as normas técnicas, deverao ser
seguidas as seguintes condicoes:

e Prever dispositivo limitador do nivel de dgua maximo, de maneira a impedir a perda de
agua por extravasamento;

e Prever tampas que ndo sofrem alteracdes (corrosdo, por exemplo) com o passar do
tempo, como as de material inox industrial de alta qualidade;

Y

e Deverd ser instalado guarda-corpo no reservatério superior, atendendo a norma
técnica NBR 14.718, para garantir seguranca nos servicos de limpeza e manutencdo;

e Permitir facil acesso a seu interior para servicos de limpeza e conservacgao, e se atentar
a medidas de seguranca para realizar esses servicos;

e Impedir o acesso ao seu interior de elementos que possam poluir ou contaminar as
aguas;

e Prever extravasor dimensionado para possibilitar a descarga da vazdo maxima que
alimenta o reservatorio;

e Prever tubulacdo de limpeza situada abaixo do nivel de agua minimo (saida de agua
para distribuicdo ou incéndio);

e Na&o conectar a tubulacdo de limpeza e extravasdo diretamente com a rede de esgotos,
de aguas pluviais ou qualquer outra fonte de possivel contaminacgado;

e Projetar a entrada e saida de agua do reservatério de modo a proporcionar circulagdo
adequada, garantindo a renovagao do seu volume total e assegurando a potabilidade
da agua;

e Devera possuir no minimo dois compartimentos, sendo recomendado quatro, de modo
a permitir as operacdes de limpeza e manutencdo, e ter sua autonomia durante o
periodo de no minimo dois dias, e possibilidade de abastecimento por caminhdo pipa;

e Prever um espaco livre acima do nivel maximo de dgua, adequado para a ventilagdo do
reservatorio e colocacao dos dispositivos hidraulicos e elétricos;

e Recomenda-se que as tubula¢des principais sejam aparentes, localizadas em “shafts”,
pocos ou dutos de tubulagdes, de modo a facilitar os servicos de manutencao;

e A cobertura dos reservatoérios serd opaca e continua, de modo a ndo permitir a entrada
de luz natural no seu interior de forma permanente;

e Os reservatdrios devem possuir dispositivo de extravasdo e aviso, assim como dreno
para limpeza, garantindo a seguranca sanitdria do usuario. No caso da adocdo de
tubulac¢des de aviso para extravasdo, o ponto de desdgue deve estar situado em local
acessivel e visivel na drea comum da edificacdo.

9.56. Para a rede de distribuicdo, conforme as normas técnicas, deverd ser adotado as seguintes
condicdes:

e Todas as tubulacdes da instalacdo de dgua fria serdo dimensionadas para funcionar
como condutos for¢ados, definindo-se, para cada trecho, os parametros hidrdulicos do
escoamento (diametro, vazao, velocidade e perda de carga);
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e Deverao ser utilizadas tubulagdes de PVC classe 15 para dgua fria;
e Na determinagao das vazdes maximas para dimensionamento dos diversos trechos da

rede de agua fria, durante o seu uso normal, serd verificada a possibilidade de uso
simultaneo dos pontos de consumo (aparelhos, equipamentos e outros);

e Prever registros para bloqueio de fluxos d’agua nos seguintes pontos:

o junto a aparelhos e dispositivos sujeitos a manuteng¢do ou substituicdio como
hidrometros, torneiras de boia, valvulas redutoras de pressao, bombas e outros;

o nas saidas de reservatérios, exceto no extravasor;

o nas colunas de distribuicao;

o por aposento, com fechos rapidos (esfera) nos shafts da circulacdo;
o nos ramais de grupos de aparelhos e pontos de consumo;

o antes de cada valvula de descarga;

o antes de pontos de consumo especificos, tais como bebedouros, filtros, mictérios
e outros;

o noutros casos especiais (seccionamentos, isolamentos e outros).

e Toda a instalacdo de dgua fria sera projetada de modo a que as pressdes estaticas e
dindmicas, bem como as subpressdes, se situem dentro dos limites estabelecidos pelas
normas, regulamentacbes, caracteristicas e necessidades dos equipamentos e
materiais das tubulagdes que forem especificados no projeto de edificacdo;

e Os trechos horizontais longos das tubulagdes possuirdo inclinacdo no sentido de
favorecer o encaminhamento de ar para pontos altos;

¢ Em pontos altos da rede de distribuicdo, quando da existéncia de sifées invertidos,
serao colocados dispositivos para eliminagao de ar;

e N3&o serdo permitidas tubulacdes soliddrias a estruturas de concreto, exceto nas
passagens das paredes e lajes dos reservatoérios, o que devera ser evitado;

e As passagens através de uma estrutura serdo projetadas de modo a permitir a
montagem e desmontagem das tubulagbes em qualquer ocasido, sem que seja
necessario danificar esta estrutura;

e A localizacdo das tubulacées serd independente das estruturas e alvenarias, prevendo
espacos livres verticais e horizontais para a sua passagem, com abertura para inspecoes
e substituicdes, devendo ser empregados forros ou paredes falsas para escondé-las;

e Para as tubulacOes enterradas, devera ser verificada sua resisténcia quanto as cargas
externas permanentes e eventuais a que estardo expostas e, se necessdrio, projetar
reforgos para garantir que as tubulagdes ndao sejam danificadas;

e Os suportes para as tubulagdes suspensas serdo posicionados e dimensionados de
modo a ndo permitir a sua deformacao fisica. Para as tubulagdes de cobre deverao ser
previstos isolamentos entre a tubulagdo e os suportes para se evitar a corrosao
galvanica;

e Deverdo ser verificadas as dilatacdes térmicas das tubulacdes de PVC quando
embutidas em alvenarias que recebem a incidéncia de raios solares com muita
intensidade;

e Nas juntas estruturais, as tubulacGes deverdo ser projetadas para absorver eventuais
deformacdes;

¢ Quando forem utilizados aparelhos que poderdo provocar vacuo, a rede de distribuicdo
devera ter um dispositivo apropriado do tipo quebrador de vacuo;
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e Em caso de necessidade de blocos de ancoragem para tubulagdes e pecas, estes nao
poderdo envolver as juntas de tubulagdes;

e Os pontos de utilizacdo instalados em areas externas serdo localizados de modo que
possam ser facilmente usados e sejam devidamente protegidos da acdo predatdria de
terceiros;

¢ Nos trechos de tubulagdo sujeitos a variagcdo de temperatura, deverd ser verificada a
necessidade de dispositivos de expansdo, devido as diferentes dilatacdes dos diversos
materiais usados e, caso seja necessario, indicar o dispositivo a ser empregado;

e Prever a possibilidade de desmontagem dos equipamentos e dispositivos, para reparos
ou substituicdes, sem que seja necessario danificar ou destruir parte das instalac¢des.

SUBITEM 05.01.002 SISTEMA DE AGUA DE APROVEITAMENTO

9.57. A Agua de Aproveitamento serd proveniente da agua pluvial captada nas coberturas da
edificacdo e da agua gerada pelo sistema de climatizacdo, apds passagem por processo de microfiltragem
e desinfeccdo, sendo encaminhadas até o reservatério de agua de aproveitamento.

9.58. O sistema também serda descrito no subitem do SUBGRUPO 05.03.000 DRENAGEM DE
AGUAS PLUVIAIS.

9.59. Destaca-se que para atender o consumo durante o periodo de seca, devera ser prevista
uma entrada de agua potavel, no reservatdrio de aproveitamento, a partir de um acionamento
automatico.

9.60. Toda infraestrutura do sistema de aproveitamento deve ser destinada a irrigagdo para fins
paisagisticos, totalmente separada do sistema potavel e rigorosamente identificada.

9.61. Esse sistema de irrigacdo deverd atender toda a parte externa da edificagdo. Visando
economia no lancamento da rede e do sistema de recalque, deverd ser realizada a divisdo da area
irrigada por setores.

9.62. Os materiais e equipamentos que deverdo compor o sistema de Aproveitamento de Aguas
Pluviais para utilizacdo na irrigacdo podem ser agrupados em:
¢ Rede Hidraulica (Linha Fixa):

o As redes hidraulicas deverdo ser enterradas e fixas, em PVC da linha irrigacao
soldavel (azul). Os diametros e classes de pressdo serdo dimensionados de
acordo com a vazao e pressao em cada trecho de tubulacgao;

o Toda a rede hidrdulica deverd ser instalada enterrada a uma profundidade
minima de trinta centimetros.

e Emissores de dgua (Aspersores):

o Os aspersores deverdo ser do tipo “Rotor”, com raios de alcance varidveis de
acordo com o bocal utilizado em fungao da area a ser irrigada;

o Os bocais utilizados deverdao possibilitar uma variedade de raios de alcance
adequando-se a arquitetura e ao paisagismo do local, evitando molhar paredes e
acessos pavimentados com a consequente economia de agua;

o Os aspersores deverdo ser escamotedveis, ou seja, instalados abaixo da
superficie do solo emergindo somente no momento de realizar a irriga¢do.

e Registros:

o Devera ser dimensionando um sistema com acionamento automatico através de
valvula solendide.

e Sistema de Pressurizacdo (Bombeamento):
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o A alimentagdo de agua do sistema devera ser realizada através de um conjunto
moto-bomba, o qual tera sua especificacdo, poténcia, volume de 3gua
transportado e pressdo inserida no sistema calculada pelo engenheiro projetista
que estd especificando todo o sistema de irrigacao;

9.63. O quadro de comando da motobomba e o controlador de irrigacdo deverdo estar abrigados
contra intempéries e protegidos de acessos indevidos.

9.64. Suportes na Tubulacdo

9.64.1. Onde houver juntas de expansao, trechos longos e retos de tubula¢do serdo necessarios
isoladores eficazes na restricao da transmissdo de vibracdo da prdpria tubulacao.

9.64.2. Serd necessario também isolar a tubulacdo da estrutura do edificio, pela insercdo de
material resistente nos suportes de fixacdao da tubulagao.

9.64.3. Nos locais onde tubos devem ser fixados a elementos construidos em material leve,
recomenda se o uso de suportes ou bracadeiras flexiveis capazes de isolar vibracées.

9.64.4. O espacamento entre suportes, ancoragens ou apoios deve ser adequado, de modo a
garantir niveis de deformacdo compativeis com os materiais empregados.

9.64.5. O espacamento dos suportes devera atender a especificagdo minima do fabricante de
acordo com o material a ser utilizado.

9.64.6. Qualquer tubulacdo aparente deve ser posicionada de forma a minimizar o risco de
impactos danosos a sua integridade.

9.64.7. Os materiais utilizados na fabricacdo de suportes, ancoragens e apoios, bem como os seus
formatos, devem ser escolhidos de forma a ndo propiciar efeitos deletérios sobre as tubulagdes por eles
suportadas. Devem ser consideradas as possibilidades de corrosdao, as exigéncias de estabilidade
mecanica, as necessidades de movimentacdo e o espaco necessario para insercdo de isolantes.

9.64.8. Todas as sustenta¢des de tubulagdes deverdao ser executadas pela CONTRATADA, sendo
vedado o uso de apoios de alvenaria, sendo obrigatério o uso de suportes e apoios metalicos fornecidos e
executados por ela.

9.64.9. Toda a tubulacdo de recalque devera ser fixada com anel de borracha para diminuicdo de
vibragdes e ruidos.

9.65. Critérios de Montagem

9.65.1. As canalizacGes deverdo ser assentes antes da execuc¢do das alvenarias de tijolos. Para
facilitar as desmontagens futuras das canaliza¢des, deverdo ser colocadas unides ou flanges nas sucgées
das bombas, recalques, barriletes ou onde convier.

9.65.2. Os tubos de 34gua enterrados no solo devem ser protegidos com protecdo mecanica
(concreto magro) quando em PVC ou cobre e, com tinta a base de borracha sintética para outros
materiais.

9.65.3. As deflexdes das canalizagGes devem ser executadas com auxilio de conexdes apropriadas.

9.65.4. Com exclusdo dos elementos niquelados, cromados ou de latdo polido (como valvulas, por
exemplo) todas as demais partes aparentes da instalacdo, tais como canalizacdo, conexdes, acessorios,
bragadeiras, suportes, tampas, etc., deverao ser pintadas.

9.65.5. Todos os suportes e abragadeiras instalados ao tempo dever3o ser galvanizados a fogo. E
obrigatdrio a utilizacdo de pontos fixos em todas as mudancas de direcdo quando redes de recalque e
alimentacao das estag¢des redutoras de pressao, bem como todas as mudancas de dire¢ao de redes.

9.65.6. A instalacdo serd executada rigorosamente de acordo com as normas da ABNT, com o
projeto e, com as respectivas especificacoes.
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9.65.7. As derivagOes correrdao embutidas nas paredes, vazios ou lajes, rebaixadas, evitando se sua
inclusao no concreto.

9.65.8. Na passagem através de elementos estruturais de reservatérios deverdo ser tomadas
medidas como posicionamento e apoio da pe¢a no momento da concretagem da peca para assegurar
perfeita estanqueidade quando concluido este servico.

9.65.9. As canalizacbes ndo poderdao passar dentro de pocos absorventes, caixas de inspec¢do ou
valas. Nos cruzamentos das redes de agua com as de esgoto, a canalizacao de agua devera passar sobre a
de esgoto afastada desta no minimo 50 cm na vertical.

9.65.10. A rede de distribuicdo predial devera ser constituida pelos elementos seguintes:

Saida de reservatodrios;

Barrilete ou colar de distribuic3o;

Colunas de alimentacgao;

Ramais e sub-ramais.

9.65.11. Os registros de comando dos ramais deverdo ser colocados num mesmo plano acima do
piso, de acordo com as seguintes alturas:

e Para ramais e sub-ramais: 1,80 m;

e Para filtros, chuveiros e mictorios: 1,20 m.

9.65.12. Deverdo ser previstas flanges ou unides em todos os registros e valvulas em geral de forma
a facilitar a manutencdo das mesmas.

9.66. Prescri¢des para Instalacdes de Bombas de Agua Fria Potdvel e de Aproveitamento

9.66.1. Deverdo obedecer as indicacGes e caracteristicas constantes do projeto de instalagoes
elétricas e hidraulicas e, seu equipamento deve incluir os dispositivos necessdrios a perfeita protecdo e
acionamento de chaves térmicas, acessérios para comando automatico de boia, etc.

9.66.2. Para correta operagao, o conjunto motor bomba devera assentar firme sobre os alicerces,
que deverdo ser solidamente construidos e perfeitamente nivelados.

9.66.3. Os parafusos de fixacdo deverdao ser cuidadosamente locados, devendo ser chumbados,
revestidos em tubo que permita folga suficiente para se obter um perfeito assentamento do conjunto.

9.66.4. N3do obstante o conjunto base — motor — bomba dever estar rigorosamente alinhado, serd
absolutamente necessaria a verificacdo do alinhamento horizontal e vertical — entre os eixos da bomba e
do motor.

9.66.5. O acoplamento flexivel ndo compensa o desalinhamento. Havendo um desnivel na
tubulacdo de succgdo, este devera ser continuo e uniforme, a fim de evitar pontos altos e ocasionar efeitos
de sifdo ou bolsas de ar.

9.66.6. Toda a tubulacdo devera ter seu peso total suportado independentemente da bomba, ou
seja, a bomba nao sera utilizada como elemento de suporte.

9.66.7. Todas as fixacdes da tubulacdo de recalque de agua potavel deverao ter anel de borracha
para reducdo de ruidos em toda a sua extensao.

9.66.8. Deve se observar o desenvolvimento das atividades de maneira compativel com o uso das
instalacoes.

9.66.9. Para agua fria, portanto, é essencial uma execu¢dao com critérios minimos de higiene; por

isso, o interior das pecas e tubulacdes deve ser mantido limpo, livre de residuos originados das operacdes
de execucdo da instalacdo propriamente dita, ou oriundos de outras atividades realizadas em canteiro.
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9.66.10. Para a montagem das juntas dos tubos de PVC, observar se 4, além de outros aspectos
normativos que se fagam necessarios, os seguintes procedimentos:

e Junta Soldavel:

o Lixar as superficies a serem soldadas e limpa-las com solu¢do limpadora
recomendada pelo fabricante com o objetivo de melhorar a aderéncia
(soldagem). As rebarbas internas e externas devem ser eliminadas com lima ou
lixa fina. Aplicar com pincel uma camada fina e uniforme de adesivo na parte
interna da bolsa e na parte externa do tubo. Introduzir a extremidade do tubo
até o fundo da bolsa e manter a montagem imodvel por cerca de 30 s (trinta
segundos) para pega da solda. Remover o excesso de adesivo e evitar que a junta
sofra solicitacdes mecanicas por um periodo de 5 min (cinco minutos).

e Junta Roscavel:

o Prender o tubo, sem que ele fique ovalado pela morsa. Limpa lo na extremidade
a ser trabalhada. Montar a tarraxa, observando a colocacdo correta do cossinete;
colocd la no tubo e girar uma volta para a direita (sentido horario) e % (um
guarto) de volta para a esquerda (sentido anti horario), repetindo a operacdo até
a obtencdo do comprimento desejado para a rosca (a qual deve ter o mesmo
comprimento da bolsa onde for interligada).

o Para as juntas desmontaveis, aplicar fita veda rosca. Nas ndo desmontaveis,
empregar resinas epoxi de alta qualidade. As conexdes de PVC com rosca ndo
devem ser atarraxadas em exagero, pois ndo é a forca e o aperto que fazem a
vedacdo, mas sim o material vedante adequado, aplicado da forma correta.

e Protecao:

o Durante a construcdo e até a montagem dos aparelhos, as extremidades livres
das canalizagbes devem ser vedadas com bujoes rosqueados ou plugues,
convenientemente apertados, nao sendo admitido o uso de buchas de madeira
ou papel para tal fim.

o Com exclusdao dos elementos niquelados, cromados, de latdo polido ou
tubulacGes e conexdes de cobre, todas as demais partes aparentes da instalacao,
tais como canalizacGes de aco galvanizado, conexdes, acessorios, bracadeiras,
suportes, tampas, etc., deverdo ser pintadas, depois de prévia limpeza das
superficies.

o Na&o serd permitido amassar ou cortar canoplas, caso seja necessario uma
ajustagem, a mesma deverad ser feita com pecas apropriadas.

SUBGRUPO 05.03.000 DRENAGEM DE AGUAS PLUVIAIS

9.67. O projeto de drenagem de Aguas Pluviais deve estar de acordo com a NBR 10844
Instalacdes Prediais de Aguas Pluviais e respeitar as exigéncias da NOVACAP por meio da Resolucdo n2 09
ADASA de 2011.

9.68. Caso a edificacdo ndo se encaixe no Decreto Distrital n2 44.037/2022 citado, devera ser
previsto um reservatdrio de amortecimento, conforme a Lei Complementar n2 929 de 28/07/2017 e a
publicagdo no DODF 026 de 06/02/2017, folhas 05 e 06, a qual passou a exigir o projeto desse
reservatorio, devidamente aprovado na NOVACAP, para lotes com darea total igual ou superior a 600
metros quadrados para a retirada do Alvard de Construcdo. Essa exigéncia é feita para que seja possivel
controlar a vazdo de dgua que saird de cada lote e ndo sobrecarregar o sistema de captacao.

9.69. Toda 4gua pluvial captada pelo sistema que ndo sera reutilizada, devera ser direcionada ao
reservatdrio de amortecimento, caso seja obrigatdrio, conforme Decreto Distrital n? 44.037/2022, para
gue assim possa ser despejado na rede publica.
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9.70. Para desenvolvimento do projeto de Drenagem de Aguas Pluviais, deve-se conhecer e
delimitar as areas de contribuicdo que receberdo as chuvas e que terdao que ser drenadas, por canalizacao
ou por infiltracdo. Considerar as areas de contribuicdo de ampliagbes futuras e as areas externas que
possam contribuir para a area do projeto.

9.71. Deverd ser definido os pontos provaveis de lancamento das aguas pluviais, em fung¢do do
levantamento planialtimétrico da area e dos desenhos cadastrais da rede publica de drenagem de aguas
pluviais.

9.72. Todo o sistema por gravidade e os seus condutores deverao trabalhar livremente.
9.73. Definir as vazoes de projeto que serdo utilizadas para o dimensionamento da instalagao de
aguas pluviais e drenagem, determinando:
e A intensidade pluviométrica, a partir da fixacdo da duracdo da precipitacdo e do
periodo de retorno adequados para a regido;

e Avazdo do projeto para cada area de contribuicao.
9.74. Adotar, sempre que possivel, os seguintes critérios de projeto:
e Garantir, de forma homogénea, a coleta de dguas pluviais, acumuladas ou nao, de

todas as dreas atingidas pelas chuvas;

e Conduzir as aguas pluviais coletadas para fora dos limites da propriedade até um
sistema publico ou qualquer local legalmente permitido;

e Nao interligar o sistema de drenagem de aguas pluviais com outros sistemas;

e Permitir a limpeza e desobstrucdao de qualquer trecho da instalagdao, sem que seja
necessario danificar ou destruir parte das instala¢des.

e Deverdo ser elaborados projetos especiais nos seguintes casos:
e Infraestrutura da drea de implantac¢do da edificacdao ou conjunto de edificag¢des;

e Rebaixamento do lencol d’agua subterraneo.

9.75. Determinag¢do da Vazao

9.75.1. Para a determinacdo da intensidade pluviométrica, devera ser utilizada como referéncia a
norma NBR 10844, respeitando as exigéncias dos 6rgdos do Distrito Federal.

9.75.2. O periodo de retorno deve ser fixado segundo as caracteristicas da area a ser drenada,
obedecendo ao estabelecido na norma vigente.

9.76. Afastamento de Aguas Pluviais

9.76.1. A partir do limite da propriedade onde serdo previstas uma ou mais caixas de inspeg¢ao
finais na rede interna, as dguas pluviais serdo langadas de acordo com os métodos estabelecidos pela
NOVACAP.

9.76.2. O projeto das instalacdes de aguas pluviais e drenagem incluird os trechos situados além
da divisa de forma indicativa.

9.77. Areas de Contribuicio

9.77.1. No calculo da area de contribuicdo, devem-se considerar os incrementos devidos a
inclinacdo da cobertura e as paredes que interceptem dgua de chuva que também deva ser drenada pela
cobertura, conforme NBR 10844.
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9.77.2. Em todos os pontos baixos das superficies impermedveis que recebam chuva serd
obrigatdria a existéncia de pontos de coleta.

9.77.3. Todas as superficies impermeaveis horizontais (lajes de cobertura, patios, quintais e outros)
deverdo ter declividade que garanta o escoamento das aguas pluviais até atingir os pontos de coleta,
evitando o empogamento.

9.77.4. No caso em que o projeto arquitetonico previr caimento livre das aguas pluviais de
coberturas planas ou inclinadas sem condutores verticais, deverao ser previstos elementos no piso para
impedir empocamentos e/ou erosdo dos locais que circundam a edificacdo, como receptéculos, canaletas,
drenos e outros.

9.77.5. Para a drenagem de areas permeadveis, nas quais a infiltragdo das aguas pluviais poderia ser
prejudicial a edificacdo, ou onde o afastamento das aguas superficiais devera ser acelerado, devera ser
previstos drenos para absor¢do da dgua, de tipo e dimensdes adequadas, e seu encaminhamento a rede
geral ou a outros pontos de lancamento possiveis.

9.77.6. Os taludes de corte ou aterro deverdo apresentar elementos de protecdo a erosao.

9.77.7. Quando existirem areas de drenagem abaixo do nivel da ligacdo na rede publica, as aguas
pluviais nelas acumuladas, provenientes de patios baixos, rampas de acesso do subsolo, pocos de
ventilagdo e outros, deverao ser encaminhadas a uma ou mais caixas coletoras de aguas pluviais.

9.77.8. As caixas coletoras mencionadas deverdo atender as seguintes condicdes:

¢ Ser independentes de caixas coletoras de esgotos;

e Ser providas de instalagdes de bombeamento compostas cada uma de, pelo menos, 2
(duas) unidades, sendo uma de reserva;

¢ As bombas deverdo ser de construcdo apropriada para agua suja, de tipo vertical ou
submersivel, providas de valvula de retencdo e de registros de fechamento, em
separado para cada unidade; de preferéncia, serdo acionadas por motor elétrico;

e 0O comando das bombas de dguas pluviais serd automatico;
e Devera prever alarme, para acusar falhas no funcionamento do sistema;

¢ Admite-se o lancamento a caixa coletora de aguas pluviais, em ligacdo direta, das aguas
provenientes de extravasores e canalizacdes de limpeza de reservatérios de agua
potavel enterrados;

e A canalizacdo de recalque devera ser ligada a rede geral de aguas pluviais, em ponto
proprio para receber a descarga na vazao e pressao determinadas por meio de caixa de
inspecao especial ou por meio de jungao de 459, instalada em condutor horizontal
aparente, com a derivagao dirigida para cima.

9.78. Coleta e Conducdo de Aguas Pluviais

9.78.1. Os elementos para coleta e conducdo de d4guas pluviais, bem como seus
dimensionamentos, deverdo atender as seguintes condi¢cdes conforme NBR 10844, divididas em:

9.78.1.1. Coberturas Horizontais de Laje:

e Serd dada preferéncia a solugdes com desvio das dguas pluviais e calhas coletoras;

e As coberturas horizontais de laje devem ser projetadas para evitar empogamento,
exceto aquele tipo de acumulagdo temporaria de agua, durante tempestades, que
pode ser permitido onde a cobertura for especialmente projetada para ser
impermedvel sob certas condicGes;

e As superficies horizontais de laje devem ter declividade minima de 0,5%, de modo que
garanta o escoamento das aguas pluviais, até os pontos de drenagem previstos;
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e (Quando necessario, a cobertura deve ser subdividida em &areas menores com
caimentos de orientagdes diferentes, para evitar grandes percursos de agua.

e Nas saidas laterais das aguas pluviais, devem ser instaladas grelhas planas, colocadas
obliqua ou verticalmente;

e Os trechos da linha perimetral da cobertura e das eventuais aberturas na cobertura
(escadas, claraboias etc.) que possam receber agua, em virtude do caimento, devem
ser dotados de platibanda ou calha;

¢ No dimensionamento dos bocais de saida das dguas pluviais, deverdo ser consideradas
as formulagGes de escoamento adequadas.
9.78.1.2. Calhas:
e A conexdo da calha ao condutor de saida serd preferencialmente na sua parte inferior,
por meio de funil ou caixa especial;

e Nas saidas verticais, deverdo ser previstos ralos hemisféricos e nas saidas horizontais
grelhas planas, para evitar obstrugdes;

e As calhas deverdo ser acessiveis ao pessoal de manutencdo, em todos os pontos das
linhas, para fins de limpeza e manutencao;

e As calhas de beiral e platibanda devem, sempre que possivel, ser fixadas centralmente
sob a extremidade da cobertura e o mais préximo desta;

¢ Ainclinacdo das calhas de beiral e platibanda deve ser uniforme, com valor minimo de
0,5%;

e As calhas de dgua-furtada tém inclinacdo de acordo com o projeto da cobertura;

e Quando a saida ndo estiver colocada em uma das extremidades, a vazdo de projeto
para o dimensionamento das calhas de beiral ou platibanda deve ser aquela
correspondente a maior das areas de contribuicdo;

¢ Quando nao se pode tolerar nenhum transbordamento ao longo da calha, extravasores
podem ser previstos como medida adicional de seguranga. Nestes casos, eles devem
descarregar em locais adequados;

e Em calhas de beiral ou platibanda, quando a saida estiver a menos de 4m de uma
mudanca de direcdo, a Vazdo de projeto deve ser multiplicada pelos coeficientes
informados na NBR 10844.

9.78.1.3. Condutores Verticais:

e Junto a extremidade inferior dos condutores verticais, deverdo ser previstas caixas de
captagao visitaveis;

e Deverdo ser previstas pecas de inspecdo proximas e a montante das curvas de desvio,
inclusive no pé da coluna, mesmo quando houver caixa de captacdo logo apds a curva
de saida;

e Os condutores deverdao ser colocados externamente ao edificio somente quando for
previsto pelo projeto arquitetonico;

e Os condutores verticais devem ser projetados, sempre que possivel, em uma so
prumada. Quando houver necessidade de desvio, devem ser usadas curvas de 90° de
raio longo ou curvas de 45° e devem ser previstas pecas de inspecao;

e Os condutores verticais podem ser colocados externa e internamente ao edificio,
dependendo de consideragdes de projeto, do uso e da ocupacao do edificio e do
material dos condutores;
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e O diametro interno minimo dos condutores verticais de seg¢ao circular € 70mm.

9.78.1.4. Condutores Horizontais:

e Os condutores horizontais devem ser projetados, sempre que possivel, com declividade
uniforme, com valor minimo de 0,5%;

e As declividades maximas dos condutores ndo deverdo ultrapassar valores que causem
velocidades excessivas de escoamento a fim de evitar a erosdo do tubo;

e Aligacdo de condutores verticais a tubos horizontais aparentes sera feita por meio de
curva de raio longo e jungdo de 45°, colocada, sempre que possivel, com a derivagao
em posicao horizontal;

e Nas tubulagBes aparentes, devem ser previstas inspegdes sempre que houver conexdes
com outra tubula¢do, mudanca de declividade, mudanca de direcdao e ainda a cada
trecho de 20m nos percursos retilineos;

e Nas tubulagbes enterradas, devem ser previstas caixas de areia sempre que houver
conexdes com outra tubulacdo, mudanca de declividade, mudanca de dire¢do e ainda a
cada trecho de 20 m nos percursos retilineos;

e A ligacdo entre os condutores verticais e horizontais é sempre feita por curva de raio
longo, com inspe¢dao ou caixa de areia, estando o condutor horizontal aparente ou
enterrado.

e A contratada devera verificar as resisténcias das tubulagdes enterradas quanto as
cargas externas, permanentes e eventuais, a que estardo expostas, e, se necessario,
projetar refor¢os para garantir que as tubulagdes ndo sejam danificadas.

e Os suportes para as canaliza¢des suspensas deverdo ser posicionados e dimensionados
de modo a ndo permitir sua deformacao fisica.

e Devera ser prevista a limpeza e a desobstrucdo de qualquer trecho da instalagdo, sem
que seja necessario danificar ou destruir parte das instalagdes.

e O volume de aguas pluviais serad proveniente da dgua da chuva coletada nas coberturas
dos blocos e serd reutilizado para irrigacdo dos jardins e areas verdes.

ITEM 05.03.001 SISTEMA DE APROVEITAMENTO DE AGUA DA CHUVA

9.79. A concepcdo do projeto do sistema de coleta de dgua de chuva deve atender as ABNT NBR
5626 e ABNT NBR 10844. No caso da ABNT NBR 10844, ndo pode ser utilizada caixa de areia e sim caixa
de inspegao.

9.80. A drenagem do sistema de climatizagdo sera coletada por rede separada para posterior
reuso, sendo o seu armazenamento juntamente com a agua pluvial reaproveitada. Os dutos de ar
condicionado deverao ser dimensionados conforme recomendado pela NBR 16401-1.

9.81. As aguas pluviais provenientes das coberturas deverdo ser captadas por meio de grelhas
hemisféricas caminhando por tubos de queda e lancadas para caixas de passagem. Das caixas de
passagem serdao encaminhados para redes de drenagem externa, e devera ser lancada no reservatorio
para reuso .

9.82. Toda infraestrutura do sistema de aproveitamento deve ser destinada a irrigacdo para fins
paisagisticos, totalmente separada do sistema potavel e rigorosamente identificada.

9.83. Pré-tratamento
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9.83.1. A 3dgua de chuva captada deve passar por pré-tratamento antes da reservagao. Os

dispositivos escolhidos para realizagdao do pré-tratamento devem ser de facil manutengao e duraveis.

9.83.2. Para prevenir o risco de deterioracdo da qualidade da d4gua no reservatdrio de
armazenamento de agua de chuva, recomenda-se a instalacdo de dispositivos, como grades e telas, para

remocao de sélidos indesejaveis (detritos, folhas, insetos etc.) que devem ser retidos e/ou desviados.

9.83.3. Para a melhoria da qualidade da agua e diminuicdo dos sélidos suspensos e dissolvidos, a

norma NBR 15.527 recomenda que os primeiros 2 mm de agua da chuva devem ser descartados.

9.83.4. Portanto, devera ser dimensionado um reservatorio para descarte da dgua da primeira
chuva, o qual deve instalado antes da entrada no reservatdrio enterrado de dgua de aproveitamento, com

a finalidade de evitar a passagem de dgua suja do telhado para a alimentagdo dos pontos de consumo.

9.83.5. Quaisquer dispositivos para remocdo de detritos ou de descarte do escoamento inicial ndo
podem interferir no desempenho hidraulico das calhas e condutores da edificacdo, reduzindo a sua secao

ou restringindo a vazao.

9.84. Reservatorios

9.84.1. Devem ser atendidas as normas técnicas vigentes aplicdveis a concepcdo, instalacdo e

manutencdo dos reservatorios.

9.84.2. O volume do reservatério deve ser dimensionado levando em consideracdo a drea de

captacdo, regime pluviométrico e demanda ndo potavel a ser atendida.

9.84.3. O reservatdrio deve ser seguro e possuir extravasor, dispositivo de esgotamento, inspecao

e ventilacdo. O esgotamento pode ser executado por gravidade ou por bombeamento.

9.84.4. O reservatorio deve ser fechado e prever mecanismos que evitem a entrada de insetos,

roedores ou outros animais.

9.84.5. Deve ser minimizado o turbilhonamento, difcultando a ressuspensdo de sélidos e o arraste

de materiais futuantes.

9.84.6. A retirada de agua do reservatdrio deve ser feita proxima a superficie. A NBR 15527

recomenda que a retirada seja feita em torno de 15 cm abaixo da superficie.

9.84.7. Quando houver suprimento com agua potavel no reservatério de dgua de chuva, deve ser
instalado dispositivo de separacdo atmosférica para evitar refuxo/contaminacdo com agua de chuva no
sistema de agua potavel. Recomenda-se que a alimentacdo de agua potavel seja realizada de forma

automatica.

9.84.8. A distancia da separacdao atmosférica deve ser de no minimo 3 cm ou trés vezes o didmetro

nominal da tubulagdo de alimentagdo de agua potavel a partir da geratriz superior do extravasor.

9.84.9. O volume dos reservatorios deve ser dimensionado com base em critérios técnicos,

econOmicos e ambientais, levando em conta as boas praticas da engenharia.

9.84.10. Caso haja o extravasamento do reservatério para reuso, o efluente sera lancado no
reservatdrio de amortecimento, se obrigatério, conforme Decreto Distrital n2 44.037/2022, para que

assim possa ser despejado na rede publica.

9.84.11. A agua de chuva reservada deve ser protegida contra a incidéncia direta da luz solar e
demais fontes de calor.

9.84.12. O reservatério de armazenamento de dgua de chuva deve ser devidamente identificado.
9.85. Instalacdes Prediais

9.85.1. As instalacdes prediais de dguas pluviais devem atender a ABNT NBR 5626 quanto as

recomendacdes dos materiais de construcdo das instalagdes, da retrossifonagem, dos dispositivos de
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prevencdo de refluxo, protecdo contra interligacdo entre agua potdavel e ndo potavel, do
dimensionamento das tubulagdes, controle de ruidos e vibragdes.

9.85.2. Quando necessario o bombeamento, este deve atender a ABNT NBR 5626.

9.85.3. As tubulacGes e demais componentes, em especial valvulas, devem ser claramente
diferenciados das tubula¢des de agua potavel.

9.85.4. Os trechos de tubulacdo de recalque e distribuicdo do sistema de dgua ndo potavel, tanto
aparente quanto embutido ou recoberto devem ser identificados.

9.85.5. A tubulacdo pode ser, ou receber pintura, de cor roxa (Munsell 2.5RP 3/10 ou similar) e/ou
possuir identificacao grafica por meio de fitas continuas para as tubula¢gdes embutidas e recobertas ou
adesivas a cada 3 m informando “AGUA NAO POTAVEL” para tubula¢des aparentes.

9.85.6. A identificacdo e pintura de tubos devem ser duraveis ao longo da vida util do sistema.

9.85.7. O sistema de distribuicdo de agua de chuva deve ser independente, separado do sistema
de dgua potdvel, ndo permitindo a conexdo cruzada de acordo com ABNT NBR 5626.

9.85.8. Os pontos de consumo para irrigacao, devem ser de uso restrito e identificados com placa
de adverténcia com a seguinte inscricdo “AGUA NAO POTAVEL” e identificacdo grafica.

9.85.9. Os reservatdrios de agua potdvel e ndo potavel devem ser separados para impedir a
mistura entre as aguas. No caso de reservatdrios locados lado a lado no mesmo pavimento, as faces
externas dos reservatdrios devem estar no minimo a 60 cm de distancia uma da outra, para garantia da
seguranga sanitdria e acesso a manutengao.

9.85.10. Devem ser previstos acessos para inspec¢ao e desobstrucao das tubula¢gdes. Recomenda-se
gue haja dispositivo de by-pass do sistema de tratamento e de suas principais unidades e dispositivos,
com vistas a realizacdo de manobras hidraulicas em situacGes de manutengdo e/ou emergéncia.

9.86. Materiais

9.86.1. As calhas devem ser feitas de chapas de aco galvanizado, (NBR 7005, NBR 6663), folhas-de-
flandres (NBR 6647), chapas de cobre (NBR 6184), aco inoxidavel, aluminio, fibrocimento, PVC rigido, fibra
de vidro, concreto ou alvenaria.

9.86.2. Nos condutores verticais, devem ser empregados tubos e conexdes de ferro fundido (NBR
8161), fibrocimento, PVC rigido (NBR 10843, NBR 5680), aco galvanizado (NBR 5580, NBR 5885), cobre,
chapas de aco galvanizado (NBR 6663, NBR 7005), folhas-de-flandres (NBR 6647), chapas de cobre (NBR
6184), aco inoxidavel, aluminio ou fibra de vidro.

9.86.3. Nos condutores horizontais, devem ser empregados tubos e conexdes de ferro fundido
(NBR 8161), fibrocimento (NBR 8056), PVC rigido (NBR 10843, NBR 5680), aco galvanizado (NBR 5580,
NBR 5885), ceramica vidrada (NBR 5645), concreto (NBR 9793, NBR 9794), cobre, canais de concreto ou
alvenaria.

9.86.4. Para tubula¢des enterradas em locais sujeitos a cargas moéveis na superficie do solo e do
reaterro, observar as recomendacoes especificas relativas ao assunto.

9.87. Execucao

9.87.1. A instalacdo serd executada rigorosamente de acordo com as normas da ABNT, com os
codigos e postura dos érgdos oficiais competentes que jurisdicionem a localidade onde serd executada a
obra, com o projeto respectivo — apds aprovacao pelas entidades governamentais com jurisdicdo sobre o
assunto — e com as especificagdes que se seguem.

9.87.2. Sé serdo aceitos suportes de cantoneira, perfilados e abracadeiras com tirantes.

9.87.3. Nos casos em que as canalizacbes devam ser fixadas em paredes e/ou suspensas em lajes,
os tipos, dimensdes e quantidades dos elementos portantes ou de fixacdo bracadeiras, perfilados "U",
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bandejas, etc, serdao determinados de acordo com o diametro, peso e posi¢cdao das tubulagdes, conforme
detalhes de projeto.

9.87.4. Todas as sustentacOes das tubulacbes deverdao ser executadas sendo vetado o uso de
apoios de alvenaria sendo obrigatdria a utilizacdo de suportes e apoios.

9.87.5. Todos os pés de colunas e as tubulagdes horizontais a cada 25 metros deverdo ter
inspecdes, de forma a facilitar a manutencdo das mesmas.

9.87.6. Todos os suportes e abragadeiras instalados ao tempo deverdo ser galvanizados a fogo.
9.87.7. E obrigatdrio a utilizacdo de pontos fixos em todas as mudancas de direcdo quando redes

de recalque e alimentag¢do das estagdes redutoras de pressao, bem como todas as mudangas de diregao
de redes.

9.87.8. As furacdes, rasgos e aberturas, necessarios em elementos da estrutura de concreto
armado, para passagem de tubulagbes, serdo locados com tacos, buchas ou bainhas, antes da
concretagem. Deverdo ser tomadas medidas para evitar que as tubula¢des venham a sofrer esforcos nao
previstos, decorrentes de recalques ou deformagdes estruturais e para que fique assegurada a
possibilidade de dilatacdes e contracdes. As tubulacdes ndo poderdao ser engastadas no concreto ou
paredes.

9.87.9. As canalizagdes deverdo ser assentes em terreno resistente ou sobre embasamento
adequado, com recobrimento de 30 cm, no minimo. Nos trechos onde tal recobrimento nao seja possivel
ou onde a canalizacdo esteja sujeita a fortes compressdes ou choques, ou, ainda, nos trechos situados em
area edificada, devera a canalizagdo ter prote¢cdo adequada, sempre respeitando as normas especificas
vigentes.

9.87.10. As declividades indicadas no projeto serdo consideradas como minimas, devendo ser
realizada uma verificacao geral dos niveis.

9.87.11. Os tubos de modo geral serdo assentes com a bolsa voltada em sentido oposto ao do
escoamento.

9.87.12. Deverdo ser previstas flanges ou unides em todos os registros e valvulas em geral, de forma
a facilitar a manutencdo das mesmas.

9.87.13. Todas as sustentacdes de tubulagdes deverdo ser executadas sendo vedado o uso de
apoios de alvenaria, sendo obrigatdrio o uso de suportes e apoios metalicos.

9.88. Protecao

9.88.1. Durante a execucdo das obras serdo tomadas especiais precaucdes para se evitar se a
entrada de detritos nos condutores de aguas pluviais, sendo que as tubula¢des deverdo ser fechadas
através de conexdes apropriadas nao sendo permitida a utilizagdo de papeldo, jornal ou sacolas plasticas
para garantir o fechamento parcial das tubulagdes durante a execucao.

9.88.2. Serao tomadas todas as precauc¢des para se evitar infiltracdes em paredes e tetos, bem
como obstrucdes de ralos, caixas, calhas, condutores, ramais ou redes coletoras.

SUBGRUPO 05.04.000 ESGOTOS SANITARIOS

9.89. O sistema de esgoto sanitdrio tem por funcdes bdsicas coletar e conduzir os despejos
provenientes do uso adequado dos aparelhos sanitarios a um destino apropriado, e devera obedecer
rigorosamente a Norma NBR 8160.

9.90. Por uso adequado dos aparelhos sanitdrios pressupde-se a sua nao utilizacdo como
destino para residuos outros que ndo o esgoto.

9.91. O sistema predial de esgoto sanitario deve ser projetado de modo a:
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e Evitar a contaminac¢do da 4gua, de forma a garantir a sua qualidade de consumo, tanto
no interior dos sistemas de suprimento e de equipamentos sanitarios, como nos
ambientes receptores;

e Nao interligar o sistema de esgotos sanitarios com outros sistemas;

e Facilitar os servicos de desobstrucdo e limpeza sem que seja necessdrio danificar ou
destruir parte das instalacdes, alvenarias e/ou estruturas;

o Deverdserprevisto Prever a utilizacdo de conexao em “Y” com tampao de limpeza nos
trechos longos de tubulacdo e onde houver mudancas de direcao;

e Permitir o rapido escoamento da 4gua utilizada e dos despejos introduzidos, evitando a
ocorréncia de vazamentos e a formacdo de depésitos no interior das tubulacdes;

¢ Impedir que os gases provenientes do interior do sistema predial de esgoto sanitério
atinjam areas de utilizacao;

e Impossibilitar o acesso de corpos estranhos ao interior do sistema;
e Permitir que os seus componentes sejam facilmente inspecionaveis;
e Impossibilitar o acesso de esgoto ao subsistema de ventilagao;

e Considerar no seu dimensionamento as resisténcias das tubulacdes enterradas quanto
a cargas externas, permanentes e eventuais, a que estardo expostas e, se necessario,
projetar refor¢os para garantir que as tubulacdes ndo sejam danificadas;

e Permitir a fixacdo dos aparelhos sanitarios somente por dispositivos que facilitem a sua
remoc¢dao para eventuais manuten¢des. Recomenda-se que as tubulagdes principais
sejam aparentes, localizadas em “shafts”, pocos ou dutos de tubulacdes, de modo a
facilitar os servicos de manutencao.

9.92. O sistema predial de esgoto sanitario deve ser totalmente separado em relacdo ao sistema
predial de dguas pluviais, ou seja, ndo deve existir nenhuma ligacdo entre os dois sistemas.

9.93. E vedada a instalacdo de tubulacdo de esgoto em locais que possam apresentar risco de
contaminagdo da agua potavel.

9.94. Deve ser evitada a passagem das tubulacdes de esgoto em paredes, rebaixos, forros falsos,
etc. de ambientes de permanéncia prolongada. Caso ndo seja possivel, devem ser adotadas medidas no
sentido de atenuar a transmissdo de ruido para os referidos ambientes.

9.95. Deve ser executado também sistema de coleta por gravidade para coleta dos efluentes das
bacias sanitarias e expurgos, coletados através de prumadas localizadas em shafts inspeciondveis.

9.96. Da mesma forma, a coleta de esgoto da cozinha e copas também devem ser executada
através de prumadas exclusivas para esta utilidade, que terdo seu lancamento em caixa de gordura.

9.97. Os ralos/canaletas existentes na cozinha deverdo ter inclinagdo para facilitar o escoamento,
e também filtros que evitem o entupimento da rede de esgoto.

9.98. As caixas de gordura e esgoto deverdo ser instaladas em dareas de facil limpeza, para que
ndo afete as dreas de operacao da Edificacao.

9.99. O sistema de ventilacdo referente a instalacdo predial de esgotos sanitarios obedecerd
rigorosamente a Norma NBR 8160.

9.100. As tubulacdes de ventilacdo deverdo ser executadas com caimento no sentido ascendente,
preferencialmente na face superior dos tubos de esgoto, sendo vetada a execucdo de sifio nestas
tubulagdes.

9.101. Esses tubos coletardo os gases provenientes dos ralos sifonados, mictdrios, pias e tanques,
onde apés a ultima ligacdo, ou seja, acima da laje do ultimo pavimento, serdo conduzidas a atmosfera.
Para tanto deverdo ser previstas terminacdes apropriadas afastadas das platibandas ou paredes das
coberturas.
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9.102. A implantacdo de caixas retentoras de sabdo precisa ser prevista a fim de que ndo haja o
transbordamento de espumas.

9.103. Além disso, quando a unidade de processamento ndo possuir lavadoras extratoras, é
necessario instalar canaletas com grelhas junto a saida das lavadoras. Essas canaletas devem ter
inclinacdo para facilitar o escoamento da carga total das lavadoras e possuir gradil de facil remocao,
devendo ser de material que permita sua higienizacdo e serem interligadas a rede de esgoto através de
ralo sifonado. Nao é permitida a interligacdo com o esgoto proveniente da area suja.

9.104. A instalacdo de uma caixa de suspensao com tela é indispensdvel, a fim de reter os fiapos
dos tecidos e impedir o entupimento da rede, uma vez que a felpa e outros residuos acompanham os
efluentes. A mesma solugao deve ser adotada na captagao dos efluentes de lavagem.

9.105. As instalacOes de esgotos, compreendendo as de esgoto primario e secundario, deerdo ser
executadas rigorosamente de acordo com o projeto aprovado e com as normas da ABNT, CAESB.

9.106. Para o dimensionamento do sistema esgoto sanitario, conforme ABNT NBR 8160, devera:
e Conhecer o tipo e numero de usudrios e de eventuais equipamentos, necessidades de
demanda, bem como turnos de trabalho e periodos de utilizagdo dos equipamentos;
e Considerar as demandas de amplia¢des futuras;
e Obter o arranjo geral dos equipamentos com definicao dos pontos de contribuicdes;

e Obter desenhos de levantamentos planialtimétricos, planta de situagao e, quando
necessario, informacGes geotécnicas;

e Obter informagdes sobre a localizagdo, diametro, cota e disponibilidade da rede
coletora publica ou de outros provaveis e possiveis receptores de esgotos sanitarios.

9.107. Afastamento de Despejos

9.107.1. As instalacOes de esgoto da Edificacdo deverdo ligar-se obrigatoriamente a rede publica de
esgoto sanitdrio, respeitando as exigéncias da CAESB.

9.108. Conducao

9.108.1. A conducdo dos esgotos sanitarios a rede publica ou ao sistema receptor sera feita, sempre
gue possivel, por gravidade.

9.108.2. No caso em que os esgotos nao puderem ser escoados por gravidade, estes serao
encaminhados a uma caixa coletora e entdo bombeados, obedecendo as seguintes condicdes:

e A caixa coletora serd independente da caixa de drenagem de dguas pluviais;

e Instalar dispositivo de retencdao de matéria sélida, grade ou cesto, na entrada da caixa
coletora;

e A caixa coletora possuira fechamento hermético quando se localizar em ambiente
confinado;

e Prover a caixa coletora de instalacbes de bombeamento, de pelo menos 2 (duas)
unidades, sendo uma de reserva;

e As bombas serdo de tipo apropriado para esgotos, de eixo vertical ou submersivel,
providas de vdlvula de retencdo propria para cada unidade e de registros de
fechamento e, de preferéncia, acionadas por motor elétrico;

e 0O comando das bombas serd automatico e devera situar-se dentro do pog¢o, em ponto
onde a contribuicio de entrada ndo provoque turbuléncia no nivel de agua,
acarretando acionamentos indevidos;
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e O volume da caixa, bem como as caracteristicas das bombas, devera ser projetado para
atender as vazdes de contribuicdes e desnivel a vencer;

e Deverd ser prevista fonte de alimentacdo alternativa, além da fonte publica para as
bombas, quando a situagao assim exigir;

e Recomenda-se a previsao de alarme, para acusar falhas no funcionamento do sistema;

e A tubulacdo de recalque serd ligada a rede geral de esgotos sanitarios, em ponto
proprio para receber a descarga na vazao e pressdao determinadas, por meio de caixa
de inspecdo especial ou por meio de juncdo de 459, instalada em tubulac¢do horizontal
aparente com a derivagao dirigida para cima.

9.108.3. As mudangas de niveis nas tubulagdes horizontais serdo feitas através de conexao em 90¢°.
9.108.4. Prever pecas adequadas de inspecdo das tubulacdes aparentes ou embutidas, para fins de
desobstrucao, pelo menos nos seguintes lugares:

e Nos pés dos tubos de queda;

¢ Nos ramais de esgoto e sub-ramais em trecho reto, a cada 15,00 m no maximo;

e Antes das mudancas de nivel ou de direcdao, quando nao houver aparelho sanitario ou

outra inspec¢do a montante situada em distancia adequada.

9.108.5. As caixas de inspec¢do, coletoras e outras serdo localizadas, de preferéncia, em areas nao
edificadas e ndo deverdo possuir reentrancias ou cantos que possam servir para acumulo ou deposicdo de
materiais.

9.1069. Coleta

9.109.1. N3do serdo aceitos conexdes de aparelhos sanitarios e ralos diretamente em subcoletores
gue recebem despejos com detergentes, os quais deverdao possuir ramais independentes para evitar o
retorno de espumas.

9.109.2. Devera ser prevista a coleta e recalque nas areas de subsolo, visto a possiblidade de
inundagBes ocasionadas por extravasamento/ruptura dos reservatdrios, e também para possibilitar a
limpeza e manutencdo da area sem riscos de alagamentos.

9.109.3. Instalar pontos de coletas nos pavimentos técnicos, para que seja possivel o escoamento
da dgua gerada pela limpeza dos equipamentos e pisos destes locais.

9.109.4. Evitar, sempre que possivel, a ligacdo dos ramais de descarga de aparelhos em desvios de
tubos de queda, neste caso, os ramais possuirdo coluna totalmente separada ou interligada abaixo do
desvio.

9.109.5. As tubulagdes devem ser instaladas de maneira tal que ndao sofram danos, causados pela
movimentagdo da estrutura do prédio ou por outras solicitagdes mecanicas.

9.109.6. Os suportes para as tubulagbes suspensas serdo posicionados e dimensionados de modo a
nao permitir a deformacao fisica destas.

9.109.7. Os ralos sifonados suscetiveis de pouco uso receberao, pelo menos, um ramal de descarga
de lavatério ou bebedouro, com a finalidade de manter e renovar a agua do respectivo fecho hidrico.
9.109.8. Todos os ramais de descarga, se forem tubulagdes primarias, comecarao em um sifao.
9.109.9. Os tanques e maquinas de lavagem de roupas e de pratos serdo obrigatoriamente ligados a

rede de esgotos através de fecho hidrico préprio, ndo sendo permitido o encaminhamento dos despejos
as caixas sifonadas (ralos do piso).

9.109.10. Os ramais de descarga de maquinas de lavagem de roupas e de pratos serdo projetados em
material resistente a temperaturas altas.
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9.109.11. As instalacbes de esgoto sanitdrio da Edificacdo devem dispor, além das caixas de
separacao de materiais usuais, daquelas especificas para os rejeitos das atividades desenvolvidas.

9.110. Materiais

9.110.1. Os materiais a serem empregados nos sistemas prediais de esgoto sanitario devem ser
especificados em funcdo do tipo de esgoto a ser conduzido, da sua temperatura, dos efeitos quimicos e
fisicos, e dos esforgos ou solicitagdes mecanicas a que possam ser submetidas as instalagdes.

9.110.2. Ndo podem ser utilizados nos sistemas prediais de esgoto sanitdrio, materiais ou
componentes ndao constantes na normalizagao brasileira.

9.111. Tubulacbes

9.111.1. Nas tubula¢des em PVC as ligagcdes na saida para os aparelhos sanitarios e pias deverdo ser
com juntas eldsticas.

9.111.2. Todas as tubula¢des e conexbes deverdo ser em PVC resistentes SR, tipo esgoto, e devem
atender as NBR 5688 - Tubos e conexdes de PVC-U para sistemas prediais de agua pluvial, esgoto sanitario
e ventilacdo e NBR 8160 - Sistemas Prediais de Esgoto Sanitdrio - Projetos e Execucdo.

9.111.3. Em area de aposentos, deverao ser utilizadas tubulagdes acusticas, visando a diminui¢do de
ruidos nas instalacdes.

9.111.4. Para a execucdo das juntas elasticas de canalizacdes de PVC rigido, dever-se-a:
e Limpar a bolsa do tubo e a ponta do outro tubo das superficies a serem encaixadas,
com auxilio de estopa comum.
e Introduzir o anel de borracha no sulco da bolsa do tubo;

e Aplicar pasta lubrificante adequada na parte visivel do anel de borracha, e na parte da
ponta do tubo a ser encaixada;

e Introduzir a ponta do tubo até o fundo do anel e depois recuar aproximadamente 1
centimetro.

9.111.5. Tubulagdes Enterradas:

e Todos os tubos deverdo ser assentados de acordo com alinhamento, elevacdo e com a
minima cobertura possivel.

e Reaterro da vala devera ser executado com material de boa qualidade, isento de
entulhos e pedras, em camadas sucessivas e compactadas.

9.112. Montagem de aparelhos sanitdrios

e Os aparelhos sanitdrios serdo cuidadosamente montados de forma a proporcionar
perfeito funcionamento, permitir facil limpeza e remocdo, bem como evitar a
possibilidade de contaminagdo da agua potavel.

e A montagem devera atender aos detalhes dos projetos de hidraulica e de arquitetura.

e O perfeito estado dos materiais empregados serd devidamente verificado pela
CONTRATADA, antes de seu assentamento.

e Serdo executados todos os servicos complementares de instalagdes hidrossanitdrias,
tais como: fechamento e recomposicdo de rasgos para canalizacdes, concordancia das
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pavimentagdes com as tampas das caixas de esgoto e pequenos trabalhos de arremate.

9.113. Elementos de inspecao

9.113.1. Os sifoes serdo visitaveis ou inspecionaveis na parte correspondente ao fecho 100 hidrico,
por meio de bujoes com roscas de metal ou outro meio de facil inspegao.

9.113.2. Os tubos de queda apresentardo inspecdo nos seus trechos inferiores.

9.113.3. As tampas das caixas de inspecao na instalacdo de esgotos, localizadas no interior das

edificacOes, receberdo sobre a tampa, material idéntico ao das pavimentacOes adjacentes, sendo as
mesmas, identificadas posteriormente.

9.113.4. As conexdes de esgoto das prumadas com os pavimentos devem ser bem flexiveis e com
"U" para selagem de cheiro.

9.113.5. Todos os pés de colunas e as tubulagdes horizontais a cada 25 metros deverdo ter
inspecdes, de forma a facilitar a manutencdo das mesmas, através de “caps” (tubulacdes horizontais) e
tampdes (final de coluna).

9.113.6. Todas as sustentacdes de tubulacdes deverdo ser executadas sendo vedado o uso de
apoios de alvenaria, sendo obrigatdrio o uso de suportes e apoios metalicos.

9.114. Prescrigdes sobre canalizagdes de ferro fundido

9.114.1. Tubos adaptaveis com bolsa e virola.

e A vedacdo das juntas devera ser executada por meio de anéis de borracha EPDM ou
sistema SMU.

e A ponta do tubo deverd ser chanfrada e a bolsa ter pequena conicidade.

e Quando utilizar, o anel sera colocado no canal da bolsa do tubo ou da conexdo a ser
utilizada, verificando se previamente se a ponta do tubo esta devidamente chanfrada.

e Lubrificar se 4 o anel de borracha com glicerina e com material apropriado a ponta do
tubo, promovendo se entdo, o encaixe.

¢ No caso de tubos enterrados, deverd ser levado em conta que o leito esteja isento de
pedras ou arestas vivas. O material de envolvimento deverad ser firme, dando se
preferéncia a areia, para conservar a elasticidade longitudinal do tubo, razdo pela qual
nao se recomenda o envolvimento direto com concreto magro.

9.115. Ventilacao
9.115.1. Os tubos de queda serao, sempre, ventilados na cobertura.
9.115.2. A ligagdo de um ventilador a uma canalizagdao horizontal, devera ser feita acima do eixo

desta tubulacdo, elevando se o tubo ventilador até 30 cm, pelo menos, acima do nivel maximo de agua,
no mais alto dos aparelhos servidos, antes de desenvolver se horizontalmente ou de ligar se a outro tubo
ventilador.

9.115.3. A extremidade superior dos tubos ventiladores individuais podera ser ligada a um tubo
ventilador primario, a uma coluna de ventilagdo ou a um ramal de ventilacdo, sempre a 30 cm, pelo
menos acima do nivel maximo de dgua no aparelho correspondente, conforme detalhes de projeto.

9.115.4. Os tubos ventiladores primdrios e as colunas de ventilagdo serdo verticais e sempre que
possivel, instalados em um Unico alinhamento reto; quando for impossivel evitar mudangas de diregao,
estas deverdo ser feitas mediantes curvas de angulo central menor de 90 graus.
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9.115.5. O trecho de um tubo ventilador primario, ou coluna de ventilagdao, situado acima de
cobertura do edificio, devera medir no minimo 30 cm, no caso de telhado ou laje de cobertura e 2,00 m,
no caso de laje utilizada para outros fins, devendo ser, neste Ultimo caso devidamente protegido contra
choque ou acidentes que possam danifica-lo.

9.115.6. A extremidade aberta de um tubo ventilador primario ou coluna de ventilagdo situada a
menos de 2,00 m de distancia de qualquer janela ou porta, devera elevar se pelo menos 1,00 m acima da
respectiva verga.

9.115.7. As distancias entre os desconectares e os tubos de ventilacdo devem ser observadas
rigorosamente de acordo com a NBR 8160.

9.116. Caixas de inspec¢ao

9.116.1. A caixa de inspecdo serd de forma retangular podendo ser feita de anéis de concreto
armado prémoldado com paredes de no minimo 20 cm de espessura, feitas no local, devidamente
revestidas.

9.116.2. O fundo das caixas deve ser construido de modo a assegurar rapido escoamento e evitar a
formacdo de depésitos, conforme detalhes de projeto.

9.116.3. A laje de fundo serd em concreto armado devendo ser nela moldada a meia secgao do
coletor que for ali passar, obedecendo se a declividade do sub coletor.

9.116.4. N3o se permitird a formacdo de depdsito no fundo da caixa.

9.116.5. As tampas deverao ficar no nivel do terreno ou pouco acima.

9.116.6. Na caixa executada em drea edificada, a face superior da tampa devera estar ao nivel do

piso acabado e ter o mesmo revestimento que este.

9.117. Protecao

9.117.1. As extremidades das tubulagdes de esgotos serdao vedadas, até a montagem dos aparelhos
sanitarios, convenientemente apertados, sendo vedado o emprego de bucha de papel ou madeira, para
tal fim.

9.117.2. Durante a execucdo das obras serdao tomadas especiais precau¢des para evitar se a entrada
de detritos nos condutores de aguas pluviais.

9.117.3. Serdo tomadas todas as precaucées para se evitar infiltracbes em paredes e tetos, bem
como obstrucdes de ralos, caixas, calhas, condutores, ramais ou redes coletoras.

GRUPO 08.00.000 INSTALACOES DE PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO

9.118. A CONTRATADA devera suprir os diferentes equipamentos, materiais e acessoérios
referentes aos sistemas de sua responsabilidade como estdo descritos no presente memorial, incluindo
também aqueles que ndo estiverem explicitamente indicados, quer neste memorial, quer nos projetos,
mas gque sejam necessarios para que as diferentes partes do fornecimento se integrem perfeitamente e
com as instalacGes em geral.

9.119. A CONTRATADA devera garantir o perfeito funcionamento de equipamentos pelo prazo
minimo de 12 (doze) meses, contados da data da expedi¢ao do termo de recebimento definitivo da obra,
ou seja, a partir da data de expedi¢dao do Certificado de Aceita¢do da Instalagao.

9.120. Durante esse periodo, a CONTRATADA devera realizar agdes planejadas e sistematicas de
revisdo, controle e monitoramento desses equipamentos, de forma periddica, com o objetivo de reduzir
ou impedir possiveis falhas de funcionamento.

9.121. A garantia abrangera todos os equipamentos, materiais e servicos integrantes da mesma,
devendo ser anexados ao fornecimento, todos os Certificados de Garantia expedidos pelos fabricantes
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dos equipamentos.

9.122. A execugdo das instalagdes preventivas e de combate a incéndio deverdo obedecer as
normas brasileiras da ABNT e peculiaridades arquitetonicas e de ocupacdo do prédio, além das
recomendacdes do “Regulamento de Seguranca Contra Incéndio e Panico” do Corpo de Bombeiros Militar
do Distrito Federal e normas técnicas da corporagao.

9.123. A Norma Técnica N2 01/2016-CBMDF, Medidas de Seguranga Contra Incéndio no Distrito
Federal, aplica as seguintes exigéncias:

e Saidas de Emergéncia;

e Sinalizacdo de Seguranga Contra Incéndio;

e lluminagao de Emergéncia;

e Extintores de Incéndio;

¢ Hidrantes;

e Alarme de Incéndio e Deteccdo de Incéndio;

e Chuveiros Automaticos;

e Sistema de Protecao Contra Descarga Atmosférica.
9.124. Também deve-se atentar a necessidade de acesso de viatura a edificacdo e brigada de

incéndio, bem como todas as recomendacgdes estabelecidas pelo Manual de Seguranga Contra Incéndio e
Panico - Protegao Passiva, do CBMDF e normas técnicas do CBMDF especificas.

9.125. A Edificacdo deve possuir vias adequadas ao acesso de viaturas de socorro do CBMDF em
caso de incéndios e estas vias devem possuir ligacdo permanente com a rede viaria publica, atendendo
aos itens dispostos na Norma Técnica 11/2017 — CBMDF.

9.126. A Brigada de Incéndio deve dispor de sala em local de facil acesso, junto a central de
deteccdo e alarme de incéndio, dispondo de rota de fuga, com distancia maxima a percorrer de 25m de
area seguir, conforme Norma Técnica 07/2011 — CBMDF.

SUBGRUPO 08.01.000 PREVENCAO E COMBATE A INCENDIO
ITEM 08.01.001 Saidas de Emergéncia

9.127. As saidas de emergéncia devem estar totalmente de acordo com a Norma Técnica n?
10/2015 — CBMDF, bem como com as ABNT relacionadas com o assunto (NBR 9077, NBR 11742, NBR
11785, NBR 14718, NBR 14880 e NBR 15202), a fim de garantir o abandono seguro da edificacdo pela
populacdo ocupante.

9.128. A largura minima para saidas de emergéncia deve ser de 1,20 metros.

9.129. As portas que abrem para dentro de rotas de saida, em angulo de 180°, em seu movimento
de abrir, no sentido do transito de saida, ndao podem diminuir a largura efetiva destas em valor menor que
a metade, sempre mantendo uma largura minima livre.

9.130. As distancias mdximas a serem percorridas para atingir um local seguro (espaco livre
exterior, rotas de saida verticais enclausuradas, drea de reflgio), tendo em vista o risco a vida humana
decorrente do fogo e da fumaca, devem considerar:

e O acréscimo de risco quando a fuga é possivel em apenas um sentido;

e O acréscimo de risco em funcado das caracteristicas construtivas da edificacado;

e Areducgdo de risco em caso de protecao por chuveiros automaticos;

e Aredugdo de risco pela facilidade de saidas em edificagles térreas;

e Avreducdo do risco em caso de protecdo por deteccdo automatica de incéndio;
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e Essas distancias maximas a serem percorridas constam da Tabela 6 do Anexo A da NT
10/2015 do CBMDF.

9.131. Para o calculo do numero de saidas, deve-se observar o dimensionamento da largura das
saidas e das distdncias maximas a serem percorridas, podendo assim ser verificados a quantidade de
saidas necessarias.

9.132. Destaca-se que além dos requisitos constantes ao dimensionamento das saidas de
emergéncia, devem ser atendidos para as rotas acessiveis os requisitos, previstos nesta Norma, que
tratam das condicGes minimas de acessibilidade, em conformidade com a NBR 9050 da ABNT.

9.133. Conforme exposto na Norma, as saidas de emergéncia compreendem o seguinte:

Rotas de saida horizontais: acessos e portas;

e Rotas de saida verticais: escadas, rampas e elevadores de emergéncia;
e Descargas;

e Areas de refugio;

e Componentes complementares (corrimdos, guarda-corpos, utilizacdo de vidros nas
rotas de saida, saidas alternativas, pontos de ancoragem, etc.).

9.134. Para consideracdes técnicas a respeito de materiais e componentes das portas corta-fogo,
detalhe construtivo, instalagdo, entre outros itens, deve ser observado os requisitos normativos previstos
na NBR 11742 da ABNT.

ITEM 08.01.002 Sistema de Sinalizagao de Seguranga Contra Incéndio

9.135. O sistema de sinalizacdo bdsica deve ser implementado em todas as edificacdes ou areas
de risco onde sdo exigidas, de acordo com a Norma Técnica 01 — CBMDF.

9.136. Os diversos tipos de sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico devem ser
implementados em funcdo de caracteristicas especificas de uso e dos riscos, bem como em funcdo de
necessidades basicas de garantia da segurancga contra incéndio e panico das edificagdes e areas de risco,
conforme disposto na NBR 16820.

9.137. O profissional responsavel pela execucdo do sistema de sinalizacdo de seguranca contra
incéndio e panico deverd emitir documento de responsabilidade técnica de acordo com o conselho de
classe a que pertence, no qual devera constar os seguintes dizeres:

“o sistema de sinalizagdo de seguranga contra incéndio e pdnico instalado na
referida edificacdo e/ou drea de risco, atende aos requisitos minimos de
desempenho e aos métodos de ensaio exigidos para uso interno e externo,
sendo garantida a sua legibilidade e integridade, quando do dimensionamento
e instalagdo — atende aos requisitos e métodos de ensaio estabelecido em
norma técnica especifica”.

9.138. Sao requisitos basicos para que a sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico possa
ser visualizada e compreendida no interior da edificacdo ou area de risco:
e Deve destacar-se em relagdo a comunicac¢do visual adotada para outras finalidades;

e Na&o pode ser neutralizada pelas cores de paredes e acabamentos, dificultando a sua
visualizacdo;

e Deve ser instalada nos corredores de circulacdo de pessoas e veiculos, escadas e
rampas, assegurando as plenas condices de visualizacao;

e As expressOes escritas utilizadas devem seguir as regras, termos e vocabulos da lingua
portuguesa, podendo, complementarmente, e nunca exclusivamente, ser adotada
outra lingua estrangeira;
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e Os equipamentos de origem estrangeira, instalados na edificacdo, utilizados na
seguranca contra incéndio e panico, devem possuir as orientacdes necessdrias a sua
operacao na lingua portuguesa.

9.139. As placas do sistema de sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico podem ser
confeccionadas por materiais plasticos, chapas metalicas ou outros semelhantes.

9.140. Os materiais utilizados para a confeccdo das placas do sistema de sinalizacdo de seguranca
contra incéndio e panico devem atender as seguintes caracteristicas:

Possuir resisténcia mecanica;

e Possuir espessura suficiente para que nao sejam transferidas para a face da placa
possiveis irregularidades das superficies onde forem aplicadas;

e Na&o propagar chamas;

e Resistir a agentes quimicos e de limpeza;

e Resisténcia a agua;

e Resisténcia as intempéries.
9.141. Devem ser dotadas de elemento fotoluminescente para as cores brancas e amarelas dos
simbolos, faixas e outros elementos empregados para indicar:

e Sinalizagbes de orientacao e salvamento;

e Equipamento de combate e alarme de incéndio;

¢ Sinalizacdo complementar de indicacdo continuada de rotas de saida;

e Sinalizacdo complementar de indicacdo de obstdculos e de riscos na circulacdo de rotas

de saida.

9.142. Os materiais que constituem a pintura das placas e peliculas devem ser atdxicos e nao
radioativos, devendo atender as propriedades colorimétricas, de resisténcia a luz e resisténcia mecanica.

9.143. O material fotoluminescente das placas de sinalizacdo de seguranca contra incéndio e
panico deve atender aos requisitos de desempenho estabelecido por meio da norma ABNT NBR 16820,
para que seja garantida a sua legibilidade e integridade quando do dimensionamento e instalagao.

9.144. A sinalizacdo complementar de rotas de saida aplicadas nos pisos acabados deve atender
aos mesmos padroes exigidos para os materiais empregados na sinalizacdo aérea do mesmo tipo.

9.145. As demais sinalizacGes aplicadas em pisos acabados podem ser executadas em tinta que
resista a desgaste, decorrente de trafego de pessoas, veiculos, utilizacdo de produtos e materiais para
limpeza de pisos, devendo ainda manter as caracteristicas antiderrapante para locais de rotas de saida.

ITEM 08.01.003 Sistema de lluminagao de Emergéncia

9.146. O projeto executivo, que apresenta o completo dimensionamento do sistema de
iluminacdo de emergéncia a ser executado na edificacdo, em concordancia com a presente norma, deve
ser elaborado de acordo com os critérios estabelecidos na ABNT NBR 10898.

9.147. O dimensionamento do sistema deve promover iluminagdo com intensidade adequada de
forma a favorecer uma evacuagao segura aos ocupantes da edificagdo em caso de emergéncia, bem como
facilitar o ingresso das guarnicdes de resgate e de combate a incéndio.

9.148. A iluminacdo de emergéncia deve ser prevista como iluminacdo de aclaramento,
obrigatdria em todos os locais da edificacdo que integram uma rota de fuga, vertical ou horizontal, além
dos ambientes destinados a salas de aulas, dormitérios coletivos e aqueles que permitam concentracao
minima de 50 pessoas.
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9.149. Nas edificagcdes destinadas a concentra¢do de publico a iluminacdo de aclaramento deve
ser dimensionada inclusive para a drea de banheiros.

9.150. Caso seja adotada a iluminacdo de sinalizacdo a mesma deve seguir os critérios de locacdo
dos pontos de luz tal como estabelecidos para as placas de sinalizacdo de emergéncia conforme norma
técnica especifica.

9.151. Tipos de sistemas de iluminac3o:
e Conjunto de blocos autbébnomos: equipamentos de iluminacdo de emergéncia

constituidos em um Unico invdlucro, contendo Ilampadas incandescentes,
fluorescentes, semicondutores ou fonte de luz instantanea;

e Sistema centralizado com baterias recarregaveis: alimentado eletricamente por
conjunto de baterias em um circuito com recarga automadatica com supervisdo
permanente em painel de controle;

e Sistema centralizado com grupo moto gerador: alimentado eletricamente por gerador
com arranque automatico apos a falta de energia da concessionaria.

9.152. Localizacao da fonte de energia:

e No emprego de fonte de energia centralizada, seja para o sistema com baterias
recarregaveis ou grupo moto-gerador, o ambiente para instalacdo da fonte deve ser
isolado do acesso ao publico geral, com paredes construidas para tempo de resisténcia
ao fogo de duas horas e ainda com ventilacdo para o exterior da edificacdo ou dotada
de ventilagdo mecanica adequada.

9.153. Luminarias:

e Podem ser usados como luminarias do sistema de iluminacdo de emergéncia os
modelos abaixo, devendo apresentar resisténcia a temperatura de 70 °C por uma hora,
auséncia de ofuscamento e ainda serem produzidas em conformidade com a ABNT
NBR IEC 60.529, assegurando o indice de protec¢do IP 23 ou IP 43 quando instalado em
areas onde seja previsto combate a incéndio com agua:

o Blocos autbnomos de iluminacdo com fonte de energia propria;

o Luminarias com lampadas incandescentes, fluorescentes ou outra forma de gerar
iluminagao adequada;

o Luminarias com LED e outros geradores de luz pontual, que devem ser
protegidos por lentes ou anteparos;

o Projetores ou fardis com protecdo ou direcionamento na instalacao.

9.154. No caso da utilizacdo de blocos autdonomos, deve estar legivel no corpo da luminaria as
seguintes informagdes:

e Nome, marca ou o logotipo do fabricante/importador;

e Tensdo a que se destinam em volt (V);

e Tensdo da bateria em volt (V);

¢ Fluxo luminoso nominal com difusor em Iimens (Im);

¢ Autonomia com fluxo luminoso nominal em hora (h) ou minuto (min);

e Capacidade da bateria em ampére hora (Ah).

9.155. Circuito de alimentac3o:
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e Em caso de incéndio, qualquer area fora das rotas de fuga protegidas contra fogo ou
em dareas com material combustivel, a tensdo de alimentagdo da iluminagdao de
emergéncia deve ser no maximo de 30 Vcc;

e A limitacdo da tensdo da alimentacdo de energia elétrica para o sistema de iluminacdo
de emergéncia deve ser respeitada mesmo quando fornecida por grupo motogerador
ou conjunto de baterias.

9.156. Autonomia:

e O sistema de iluminacdo de emergéncia ndo pode ter autonomia menor que 1h (uma
hora) de funcionamento, incluindo uma perda ndo maior que 10% de sua luminosidade
inicial;

e O projeto a ser apresentado para andlise deve ser elaborado respeitando a

padronizacao grafica prevista em norma técnica especifica do CBMDF, demonstrando a
locacdo dos componentes do sistema relativos aos pontos de luz e fonte de energia;

¢ A manutencdo e conservacdao do sistema de iluminacdo de emergéncia serdo de
responsabilidade do proprietario ou do usudrio, devendo ser contratados profissionais
ou empresas, devidamente credenciados pelo Corpo de Bombeiros Militar do Distrito
Federal, para execugdao desse servico em conformidade com a periodicidade prevista
na ABNT NBR 10.898.

9.157. As condicOes especificas sobre localizacdo dos pontos de luz, bem como da intensidade de
iluminacgdo, entre outros, devem ser atendidas conforme Norma Técnica 21 do Corpo de Bombeiro Militar
do Distrito Federal.

ITEM 08.01.004 Sistema de Protegao por Extintores de Incéndio

9.158. O dimensionamento do sistema de protecdo por extintores de incéndio deve seguir o
descrito na Norma Técnica N2 03/2015 — CBMDF e NBR 12693.

9.159. Os extintores portateis e sobre rodas devem ser dimensionados considerando-se:

e Aclassificacdo de risco da edificacdo ou da area de risco a ser protegida;
e Aclasse do fogo a ser extinto;
e 0O agente extintor a ser utilizado;

e A capacidade extintora do extintor;

A distancia maxima a ser percorrida.

9.160. Requisitos gerais para extintores portateis:

Quando os extintores portdateis forem instalados em paredes, pilares ou divisérias, a
altura maxima devera ser de 1,60 m, medido do piso acabado até a sua al¢a de
manuseio, e a altura minima devera ser de 0,10 m, medido do piso acabado até a sua
parte inferior;

e E permitida a instalagdo de extintores sobre o piso acabado, desde que permanecam
apoiados em suportes apropriados, com altura entre 0,10 m e 0,20 m do piso;

e Os suportes de piso devem ser fixados no piso onde forem instalados, de tal forma a
evitar a remocdo, mesmo que tempordria, do extintor de incéndio, e danos fisicos
causados por choques mecanicos, sendo vedada a instalagao do extintor diretamente
sobre o piso;

e Os extintores portateis devem ser instalados nos caminhos normais de passagem,
incluindo saidas das areas, devendo haver no minimo um extintor de incéndio
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localizado a n3ao mais de 5 metros da porta de acesso da entrada principal da
edificacao, entrada do pavimento ou entrada da area de risco;

e Deverd ser instalado, no minimo, um extintor portatil por pavimento e mezanino,
independente da area da edificacdo e area de risco;

e Os extintores portateis devem ser dimensionados de maneira que:
o Haja menor probabilidade do fogo bloguear seus acessos;

o Sejam visiveis para que todos os usudrios fiquem familiarizados com a suas
localizagbes;

o Permanec¢am protegidos contra intempéries e danos fisicos em potencial;

o Nao fiqguem obstruidos por pilhas de mercadorias, matérias-primas ou qualquer
outro material;

o Estejam junto aos acessos dos riscos;
o Nao figuem no interior de escadas e de antecdmaras de escadas;
o N3ao figuem dentro de vagas de veiculos, em garagens.

e Os extintores portateis devem ser adequados as classes de fogo existentes na
edificacdo ou na drea de risco a ser protegida;

e Quando a edificagdo possuir riscos especiais tais como: casas de caldeiras, casas de
forca elétrica, casas de bomba, queimadores, casas de maquinas, central de GLP,
galerias de transmissdo, e similares, estes devem ser protegidos por extintores
portateis extras, independentemente da protecdo geral da edificacao;

e Nos riscos especiais, situados em recintos fechados, os extintores portateis deverdo ser
instalados no lado externo, a no maximo 5 metros da entrada destes riscos;

e As unidades extintoras devem ser as correspondentes a um sé extintor, ndo sendo
aceitas combinacdes de dois ou mais extintores, com excec¢ao das unidades extintoras
destinadas ao combate dos fogos de classe A, para as quais se permite a combinagao
de no maximo duas unidades extintoras;

No minimo 50% (cinquenta por cento) do nimero total de unidades extintoras exigidas
para cada risco devem ser constituidos por extintores portateis.

9.161. Requisitos gerais para extintores sobre rodas:

e Os extintores sobre rodas devem ser dimensionados de maneira que:
o Haja menor probabilidade do fogo bloquear seus acessos;

o Sejam visiveis para que todos os usudrios fiquem familiarizados com a suas
localizagdes;

o Permanegam protegidos contra intempéries e danos fisicos em potencial;

o Nao figuem obstruidos por pilhas de mercadorias, matérias-primas ou qualquer
outro material;

o Estejam junto aos acessos dos riscos;
o N3ao figuem no interior de escadas e de antecdmaras de escadas;
o Nao figuem dentro de vagas de veiculos, em garagens.

e Os extintores sobre rodas devem ser localizados em pontos estratégicos, e sua
protecdo deve ser restrita ao nivel do piso em que se encontram.

e Os extintores sobre rodas devem ser instalados em locais que permitam o livre acesso
a qualquer parte da area protegida, sem impedimentos de portas, soleiras, degraus no
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piso, materiais e equipamentos.

e Nao é considerado como extintor sobre rodas o conjunto de dois ou mais extintores
instalados sobre um mesmo suporte e cujo acionamento seja individualizado.

9.162. Os locais destinados aos extintores portateis e sobre rodas devem ser sinalizados para
facilitar as suas localiza¢des, conforme Norma Técnica especifica de sinalizacdes.

9.163. Os extintores devem estar lacrados, com a pressdo adequada e possuir selo de
conformidade concedida por érgao credenciado pelo Sistema Brasileiro de Certificacdo (Inmetro).

9.164. Deve-se atentar ao solicitado pelo Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal para
efeito de vistoria.

9.165. A CONTRATADA devera executar todos os trabalhos necessarios a instalagdo dos extintores,
e somente serdo aceitos extintores que possuirem o selo de marca de conformidade da ABNT/INMETRO,
seja de vistoria ou inspecionado, respeitadas as datas de vigéncia.

9.166. Os extintores devem estar em locais facilmente acessiveis e prontamente disponiveis em
uma ocorréncia de incéndio. Preferencialmente, devem estar localizados nos caminhos normais de
passagem, incluindo saidas das areas, ndo podendo ser instalados em escadas.

9.167. Os abrigos para extintores de incéndio ndo podem estar fechados a chave e devem ter uma
superficie transparente que possibilite a visualizacdo do extintor em seu interior. Como exce¢do, quando
instalados em locais sujeitos ao vandalismo, os abrigos podem estar fechados a chave, desde que existam
meios que permitam o rapido acesso ao equipamento em situacdo de emergéncia.

9.168. Deve haver, no minimo, um extintor de incéndio distante a ndo mais de 5 m da porta de
acesso da entrada principal da edificacdo, entrada do pavimento ou entrada da area de risco.

9.169. Os extintores ndao podem estar obstruidos e devem estar visiveis e sinalizados conforme a
ABNT NBR 16820.

9.170. Para protecdo de locais fechados, como salas elétricas, compartimentos de geradores, salas
de maquinas, entre outros, os extintores devem ser instalados no lado externo, préximo a entrada destes
locais, respeitando-se as distancias maximas a serem percorridas.

9.171. Para a selecdo dos extintores de incéndio, definicdo do posicionamento e da altura de
instalacdo destes extintores nas areas de risco a serem protegidas, o projetista deve observar as
caracteristicas dos ocupantes da edificacdo, considerando tanto na populacdo fixa quanto na populacao
flutuante , de forma a promover o disposto em 5.3.2 da NBR 12693, e apresentar no projeto as solugoes
técnicas adequadas, de forma a mitigar o risco de queda dos extintores de incéndio portateis durante a
operacdo e uso das edificacoes, conforme disposto em 5.3.6 da NBR 12693.

9.172. Todos estes aspectos devem estar compatibilizados com os riscos do ambiente a ser
protegido.

ITEM 08.01.005 Sistema de Protegao por Hidrantes

9.173. O dimensionamento do sistema de protecdo por hidrantes deve seguir o descrito na
Norma Técnica 004/2000 — CBMDF e nas Normas da ABNT NBR 11861, NBR 13714 E NBR 12779.

9.174. O manancial de abastecimento do sistema de protecdao por hidrantes, deve ser o
reservatorio superior da edificacdo, executado com material que possua resisténcia ao fogo por no
minimo 4h (quatro horas).

9.175. O reservatério inferior da edificagdo podera ser utilizado como manancial, desde que seja
devidamente esclarecido pelo autor do projeto, e aceito pelo CBMDF, o motivo da impossibilidade da
utilizacdo do reservatério superior.

9.176. Serdo aceitos reservatérios metdlicos ou de polietileno, desde que localizados fora da
projecdo vertical da edificacdo. Neste caso o distanciamento minimo aceito sera de 3m (trés metros).
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9.177. Devera ser calculada a Reserva Técnica de Incéndio com volume minimo conforme Norma
Técnica 04/2000 — CBMDF.

9.178. A altura do reservatorio elevado ou a capacidade das bombas devem suprir a vazao e
pressdao minima exigidas.

9.179. A pressdo minima na saida do requinte deve ser de 1 Kgf/cm? (10 mca) e a maxima de 4
Kgf/cm? (40 mca).

9.180. O jato d’agua deve atingir a uma distancia minima de 10m (dez metros), com o esguicho na
posicao horizontal a Im (um metro) de altura.

9.181. As vazbes minimas exigidas na saida dos esguichos para cada tipo de risco sdao indicadas
pela Norma.

9.182. Preferencialmente, deve ser utilizado para abastecimento do sistema de hidrantes o

mesmo reservatério destinado ao consumo normal da edificagdo, assegurada a RTI prevista nesta norma,
mediante diferenca entre as saidas da rede preventiva pelo fundo do reservatério, e a de distribuicao
geral (agua fria), que saira obrigatoriamente pela lateral desse.

9.183. Caso seja necessaria a pressurizacao do sistema por bombas de incéndio, deve haver no
minimo duas, sendo uma principal e outra reserva, as quais devem possuir as mesmas especificacoes.

9.184. No caso de uso de bombas de incéndio, deve ser feita derivacdao (by-pass) na rede
hidraulica de incéndio de modo a garantir o funcionamento do sistema de hidrantes por gravidade.

9.185. As bombas de pressurizacdo da rede (bombas de incéndio) devem possuir acionamento
manual e automatico de modo a manter a pressido constante e permanente na rede.

9.186. A automacdo deve, no caso de falha ou sobrecarga da bomba principal, acionar a bomba
reserva.

9.187. As bombas de incéndio devem ter instalacdo independente da rede elétrica geral.

9.188. Nas classes de riscos C1 e C2 deve haver sempre dois sistemas de alimentacdo diferentes;

um elétrico e outro a explosdo, podendo este Ultimo ser substituido por grupo motogerador. Quando for
empregado motor a combustdo interna, deve o mesmo dispor de combustivel suficiente para o
funcionamento ininterrupto a plena carga, durante 2h. (duas horas).

9.189. Quando as bombas de incéndio ndo estiverem situadas abaixo do nivel de tomada d’agua
(afogadas) deve haver um dispositivo de escorva automatico.

9.190. Deve ser instalado dreno para teste de funcionamento das bombas de incéndio.

9.191. As bombas de incéndio devem estar localizadas em abrigo com dimensdes minimas de
1,50m x 1,50m x 1,50m.

9.192. O acesso ao abrigo deve possuir dimensdes minimas de 1,40m x 0,50m.

9.193. No caso do acesso por algapao esse deve possuir dimensdes minimas de 0,70m x 0,70m.
9.194. As canalizacGes, conexdes e registros utilizadas no sistema de hidrantes devem ser de ferro

fundido, ferro galvanizado, aco galvanizado ou cobre, resistentes as pressdes internas e esforcos
mecanicos, com didametros nominais minimos de 63mm (sessenta e trés milimetros).

9.195. No caso de canalizagGes externas a edificacdo, desde que enterradas a no minimo 50cm
(cinquenta centimetros), pode-se utilizar tubos e conexdes termopldsticas resistentes as pressdes internas
e esforcos mecanicos necessarios ao funcionamento do sistema, quando autorizadas pelo CBMDF.

9.196. Quando necessdria a utilizacdo de barrilete o mesmo deve possuir diametro nominal
minimo superior a tubulagdo utilizada no sistema.

9.197. Toda canalizacdo aparente do sistema deve ser pintada em cor vermelha.

9.198. Os registros dos hidrantes, devem ser do tipo globo, com adaptador para junta storz de 38

ou 63mm (trinta e oito ou sessenta e trés milimetros), onde serdo estabelecidas as linhas de mangueiras.
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9.199. Os hidrantes devem ser instalados obedecendo aos seguintes critérios:

e Em locais estratégicos de modo a evitar que, em caso de incéndio, fiquem bloqueados
pelo fogo;

e Adistancia entre eles ndo pode ultrapassar 30m (trinta metros);

e Quando situados em garagens ndo podem estar localizados de forma que seu acesso
fique dificultado por veiculo estacionado.

9.200. Deve haver, no minimo, um hidrante por pavimento, em pontos externos préximos as
entradas e, quando afastados dos prédios, nas vias de acesso, sempre visiveis.

9.201. A altura de instalagao deve estar entre 1,30m (um metro e trinta centimetros) e 1,50m (um
metro e cinquenta centimetros), medida da face superior do piso acabado ao eixo horizontal do registro
do hidrante.

9.202. Nos pavimentos onde ndao houver compartimentagdo horizontal resistente ao fogo por no
minimo 2h (duas horas), e nas classes de risco C1 e C2 os hidrantes, os hidrantes devem ser
dimensionados de modo que qualquer ponto seja alcangado simultaneamente por duas linhas de
mangueira de hidrantes distintos.

9.203. Os abrigos dos hidrantes devem obedecer aos seguintes critérios:

Ser pintados na cor vermelha, devidamente sinalizados e ventilados;

Terem dimensdes suficientes para acomodar o registro, o esguicho e a(s) mangueira(s);
¢ N&o podem ser fechados por chaves ou cadeados;

e Dispor no minimo dos seguintes acessérios: mangueira de incéndio e um esguicho;

Os esguichos devem ser obrigatoriamente do tipo regulavel.
9.204. O hidrante de recalque deve ser instalado obedecendo aos seguintes critérios:

e Ser localizado junto a via de acesso de viaturas CBMDF a uma distancia entre 1m (um
metro) e 10m (dez metros) do meio fio, de modo que possa ser operado facilmente.

e Pode ser localizado dentro da propriedade, desde que o acesso a maior viatura do
CBMDF seja garantido;

e Pode ser localizado na fachada da edificacdo, desde que a distancia ndo ultrapasse 10
metros do meio fio da via de acesso para a viatura do CBMDF;

e Ter um registro do tipo gaveta ou globo, com no minimo 50 milimetros de didmetro,
dotado de rosca macho e adaptador storz de 63 milimetros;

e Possuir também uma valvula de retencao que sé possibilite o fluxo de dgua para o
interior da edificacdo;

e Localizar-se em uma caixa com dimensdes minimas de 0,50 x 0,50 x 0,50m tendo a
inscrigao "incéndio" no tampao de ferro, que fecha a mesma. O registro ficara no
maximo 15 centimetros de profundidade e instalado numa curva de 45°, numa posi¢do
gue facilite o engate da mangueira da viatura do CBMDF.

e No caso de estar localizado na fachada da edificacdo, deve possuir facil acesso e
sinalizacdo de modo a facilitar a sua visualizacdo.

9.205. As mangueiras deverao ser assinaladas em plantas, obedecendo aos seguintes critérios:

e O comprimento e didmetro das mangueiras a serem conectadas aos hidrantes sdo de
30 metros e 38 milimetros, respectivamente, determinados de acordo com a tabela 4
da Norma Técnica;

46/53



21/08/2024, 11:21 SEI/GDF - 146875804 - Memorial Descritivo
e Devem possuir lance maximo de 15m (quinze metros);

e Aslinhas de mangueira terdo comprimento maximo de 30m (trinta metros);
e As caracteristicas das mangueiras devem atender a NBR-11861;

e Devem estar acondicionadas no interior dos abrigos, de tal forma que possibilite a sua
facil utilizagao em caso de incéndio.

ITEM 08.01.006 Sistema de Deteccao de Incéndio e Alarme de Incéndio

9.206. Todo o projeto e execucdo do sistema de Deteccdo e Alarme de Incéndio devera estar
totalmente de acordo com a Norma Técnica n2 23/2022 — CBMDF, bem como com as ABNT relacionadas
com o assunto.

9.207. Mais detalhes estdo apresentados no item 06.03.000 DETECCAO E ALARME DE INCENDIO
deste Memorial.

9.208. Chuveiros Automaticos

¢ O dimensionamento do sistema de chuveiros automaticos deve seguir o descrito na
Norma Técnica 13/2021 — CBMDF e na Norma da ABNT NBR 10897.

¢ O dimensionamento do sistema deve ser executado por cdlculo hidraulico, devendo ser
apresentado por meio dos formuldrios modelos, constantes nos anexos 1 e 2 da Norma
Técnica 13/2021 — CBMDF.

¢ A minima pressdo operacional em qualquer chuveiro automatico deve ser de 48 kPa.

e As ocupacbes ou partes delas devem ter os riscos presentes classificados de acordo
com a quantidade e a combustibilidade do conteldo existente, considerados os valores
esperados de liberacdo de calor e a presenca de liquidos inflamaveis e combustiveis.

e Visto que ha exigéncia da instalacdo do sistema de chuveiros automadticos, o
dimensionamento deve ser aplicado a todas as areas da edificacdo.

e A tubulagdo geral devera dispor da conexao setorial para dreno, ensaio e alarme em
cada pavimento.

e Para o dimensionamento do sistema devem ser considerados os limites de
temperatura ambiente esperados na altura de instalagdo do chuveiro automatico no
teto para ocupagao, relacionando-os com as temperaturas nominais de operagdao dos
chuveiros automaticos de acordo com os limites de temperatura e cor do liquido do
bulbo de vidro, conforme a tabela 03 da Norma Técnica n? 13/2021-CBMDF.

e Deverd ser respeitada a distancia entre os chuveiros automaticos, bem como em
relagdo as paredes, conforme Norma Técnica.

e Os chuveiros automaticos devem possuir certificagdo de conformidade emitida por
organismo certificador acreditado junto ao INMETRO, de acordo com a ABNT NBR
16400.

9.209. Parametros do Reservatorio do Sistema

e A construcdo do ambiente (envoltério) ou reservatério que abrigue o volume da
reserva técnica de incéndio deve ser em concreto armado, alvenaria ou metalico.
Porém poderao ser utilizados outros materiais na construcdo, desde que se garanta as
resisténcias ao fogo, mecanicas e a intempéries.

e Aresisténcia ao fogo devera ser no minimo de 4 horas.

e 0O acesso ao interior do ambiente tratado deve ser limitado por porta corta-fogo com
resisténcia de 2 horas.
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O sistema de protegdo por chuveiros automdticos deve possuir volume de 4agua
exclusivo em reservatério de operagao automatica, podendo ser proporcionado por
meio de reservatorio elevado, com fundo elevado ou com fundo ao nivel do solo.

e Quando o sistema for composto por reservas técnicas de incéndio em reservatérios
independentes, estes estardo interligados por barrilete com a saida ligada ao conjunto
de bombas de incéndio.

e Quando o reservatoério para o sistema de chuveiros automaticos for destinado também
ao consumo predial, a canalizacdo de consumo devera ser instalada na lateral da caixa
d’agua, a niveis mais elevados, de forma a garantir a capacidade efetiva para a RTI
minima definida para o sistema.

e A reserva técnica de incéndio (RTI) dos reservatdrios deve ser mantida automatica e
permanentemente. A RTl deve ser localizada e assistida de maneira a fornecer as
vazOes e pressdes minimas requeridas nas valvulas de governo e alarme, bem como
nos chuveiros automaticos de maior demanda.

¢ O dimensionamento do volume da reserva técnica de incéndio deve ser calculado em
funcdo da demanda hidraulica e do tempo de funcionamento para o risco identificados
na area de projeto.

e O tempo minimo de funcionamento, em fungao do risco, deve estar em conformidade
com a tabela 14 da Norma Técnica n? 13/2021-CBMDF.

9.210. Parametros das Bombas do Sistema

e O sistema de protecdo por chuveiros automaticos deve ser dotado de bombas de
incéndio para suprir a demanda hidraulica na area de projeto por meio de suas
especificacdes relativas a altura manométrica, poténcia e vazao.

e O sistema de protecdo por chuveiros automaticos deve ser dotado de bomba de
pressurizagdo (joquei) para manter a pressao hidraulica de supervisdao em uma faixa
preestabelecida, compensando pequenos e eventuais vazamentos na canalizagao,
evitando desta forma o acionamento indevido da bomba de incéndio.

e As bombas devem dispor de dispositivo manual que possibilite dar partida no motor,
reproduzindo a queda da pressdo hidraulica na rede do sistema de prote¢cdo por
chuveiros automaticos.

e A automatizacdo das bombas de incéndio deve ser executado de maneira que apds a
partida do motor, o desligamento sera realizado somente no painel de comando de
maneira manual.

e O conjunto de bombas, inclusive a de pressurizagao (jéquei), devem possuir dispositivo
de automatizacdo individuais para acionamento automatico por meio de queda de
pressao hidrdulica na rede de chuveiros automaticos.

e As bombas elétricas do sistema de protecdo por chuveiros automadticos devem ser
alimentadas por energia gerada através duas fontes distintas e independentes, visando
manter a alimentacado elétrica considerando possiveis falhas em uma das fontes.

e O sistema de protecdo por chuveiros automaticos deve possuir no painel de comando
sinalizacdo acustica e visual junto a chave seletora que possibilite identificar o
acionamento automatico ou manual.

e O escapamento do motor a diesel, empregado no sistema de protecdo por chuveiros
automaticos, deve dispor de mecanismo silencioso, devendo ser isolado
convenientemente e instalado com sua saida voltada para o ambiente exterior.

¢ O tanque de combustivel do motor deve ser dimensionado acima da bomba injetora e
com autonomia minima de oito horas de operacdo a plena carga e deve dispor de
mecanismo indicador de nivel de combustivel.
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O motor a combustdo deve dispor de uma reserva com o mesmo volume de
combustivel do existente no tanque do motor.

e A casa de bombas, quando ndo for considerada como risco isolado, deverd ser
construida de maneira a apresentar resisténcia ao fogo minima de 2 horas.

e A casa de bombas onde sejam instaladas bombas acionadas por motores a diesel deve
ser protegida por chuveiros automaticos.

¢ As bombas devem ser instaladas sob condicdo positiva (afogadas), ou seja, a linha de
centro do eixo da bomba situa-se abaixo do nivel “100X” da agua.

¢ Admite-se ainda que a linha de centro do eixo da bomba situe-se até 2,00 metros
acima do nivel “X” da 4gua, desde que esta distancia ndo represente mais de 1/3 da
capacidade efetiva do reservatério. Nesta situacdo é obrigatdrio a instalacdo de valvula
de pé no extremo do tubo de sucgao.

e Deve-se atentar aos parametros exigidos pelo Corpo de Bombeiro Militar do Distrito
Federal para tomada de recalque de uso exclusivo.

ITEM 08.01.007 Sistema de Proteg¢dao Contra Descargas Atmosféricas

9.211. O Sistema de protecdao contra descargas atmosféricas devera ser instalado conforme
indicado pela Norma Técnica 01/2020 — CBMDF.
9.212. Mais detalhes estdo apresentados no item 06.01.500 ATERRAMENTO E PROTECAO

CONTRA DESCARGA ATMOSFERICAS do Memorial Descritivo e Especificacdes - Instalacdes Elétricas e
Eletronicas (136954616).

GRUPO 09.00.000 SERVICOS COMPLEMENTARES
SUBGRUPO 09.01.000 ENSAIOS, TESTES E COMISSIONAMENTOS (ETC)

ITEM 09.01.200 ENSAIOS, TESTES E COMISSIONAMENTOS DAS INSTALAGOES

9.213. A CONTRATADA devera submeter a aprovacdo da CONTRATANTE todos os procedimentos
correspondentes aos testes, ensaios e comissionamento a serem realizados para aceitacdo das
Instalacoes.

9.214. Os procedimentos de testes a serem apresentados pela CONTRADATA deverdo conter no
minimo:
e Objetivo do teste - descrevendo resumidamente o objetivo e a finalidade do teste em

questao.

e Referéncias - indicando os documentos do projeto que contém as informacgdes técnicas
referentes aos subsistemas, unidades e equipamentos envolvidos no teste.

e Lista de recursos - contendo relacdo dos recursos humanos e materiais necessarios
para realizacdo de cada etapa do teste como um todo.

e Duracdo - indicando o periodo necessario para a realizacdo de cada etapa do teste
como um todo.

e Procedimento passo a passo de todos os itens a serem verificados;

e Outras informagbes que a CONTRATADA julgar necessarias.
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9.215. O documento correspondente ao procedimento devera ser também utilizado quando da
execucdo e da aceitagao do respectivo teste, devendo para tanto, dispor de espago para rubricas,
observacdes e anotagdes pertinentes.

9.216. Finalidade
9.217. As vistorias, testes e comissionamento devem ser planejados e realizados pela
CONTRATADA, visando:

e Comprovar que cada unidade, equipamento e sistema funcionem de acordo com a
Especificagao Técnica.

e Permitir a avaliacdo do desempenho das unidades e equipamentos, bem como do
sistema como um todo.

e Comprovar a inexisténcia de falhas de implementacdo e de funcionamento que possam
diminuir o desempenho especificado.

e Complementar a documentacdo fornecida com informacdGes mais realistas do
comportamento do fornecimento.

e Comprovar que o empreendimento estd apto a entrar em operagdao com todos os
sistemas e equipamentos operando conforme as definicbes de projeto e em
conformidade com as suas respectivas normas que tratam de cada disciplina e com as
recomendacgdes dos fabricantes e fornecedores de equipamentos e materiais.

9.218. Vistoria

9.219. Preliminarmente a realizacdo de qualquer vistoria deve ser conhecidas e estudadas as
especificacoes e demais diretrizes de natureza técnica ou informativa contidas na documentacao
disponibilizada pela CONTRATADA. Segue como exemplo:

e Projeto atualizado do sistema, exemplo: Subestacdo de energia.

e Manuais do Fabricante com requisitos e procedimentos para instalacdo, testes e
ensaios que devem ser realizados.

e Memorial descritivo e especificagdes.

9.220. A documentacdo fornecida deve contemplar as atualizacdes mais recentes em relacdo a
data da vistoria e testes.

9.221. Os trabalhos serdo desenvolvidos sempre por meio de observacdo visual de elementos,
componentes e sistemas aparentes e quando necessario, com auxilio de equipamentos e instrumentos,
tais como: bindculos; niveis de bolha; niveis de mangueira; trenas; clinbmetros, entre outros. Deixando
claro o propdsito da vistoria e se é parcial, vinculado a sistema/equipamento especificou ou se total de
um sistema.

9.222. Relatdrio
9.223. Ao final de cada vistoria deverd ser realizado um relatério técnico com as seguintes
informacgdes:

e Objeto;

e Finalidade;

e Objetivo;

e |dentificacdo do solicitante;
e Localizagao;

e Data(s) da(s)vistoria(s);

e Descricdo técnica da obra e dos sistemas vistoriados;
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e Diretrizes e procedimentos adotados;

e Documentos de referéncia;

e Vistoria — Constatacdes;

e Andlise das observacgdes feitas;

e Relatério fotografico;

e Conclusdo — Consideragdes Finais;

e Encerramento com data da emissdo e assinatura do(s) profissional (ais) responsavel

(eis).
9.224. Programacao de Testes
9.225. A CONTRATADA devera designar uma equipe de testes que sera responsavel pela

coordenacdo de todas as atividades de planejamento e execuc¢do dos testes de instalacdo e equipamentos
a serem realizadas em conformidade com o cronograma do fornecimento.

9.226. Execucio de Testes

9.227. A CONTRATANTE sera responsavel pela supervisdo e acompanhamento dos testes,
podendo para isso designar prepostos para a sua realizagdo em data e horario programados.

9.228. A CONTRATADA devera prever a disponibilidade de pessoal técnico de seu préprio quadro,
devidamente equipado, com instrumentos necessarios para a execu¢do dos testes de instalacdo e
aceitagdo, bem como dos equipamentos especiais para testes.

9.229. Andlise dos Resultados

9.230. Os testes de aceitacdo serdo efetuados com representantes credenciados da CONTRATADA
e da CONTRATANTE, os quais deverao assinar cada um dos testes realizados, segundo o procedimento
previamente aprovado. Caso o teste seja considerado aceitavel, ele sera aprovado, havendo, no entanto,
a obrigatoriedade de solucdo das eventuais pendéncias ndo detectadas durante os testes por parte da
CONTRATADA.

SIGLAS:

e ABNT: Associacdo Brasileira de Normas Técnicas;

e ASHRAE: American Society of Heating, Refrigerating and Air-Conditioning Engineers — Sociedade
Americana de Engenheiros de Aquecimento, Refrigeracdo e Ar-Condicionado (EUA);

e BIM: Building Information Modeling (Modelagem da Informacao na Construgdo);
e BMS: Building Management System — Sistema de Gestao Predial.
e CAESB: Companhia de Saneamento Ambiental do Distrito Federal;
e CAG: Central de Agua Gelada;

e CAU: Conselho de Arquitetura e Urbanismo;

e CBMDF: Corpo de Bombeiros Militar do Distrito Federal;

e COMAER: Comando da Aeronautica;

e EAS: Estabelecimento Assistencial de Saude;

e CLT: Consolidacdo das Leis do Trabalho;

e CONFEA: Conselho Federal de Engenharia e Agronomia;

e COP: Coeficiente de Performance;

e CREA: Conselho Regional de Engenharia e Agronomia;
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e DIN: Deutsches Institut fur Normung - Instituto Alemao para Normatizagao;

e DOP: Departamento de Operag¢des (PMDF);

e DNSHT: Departamento Nacional de Seguranca e Higiene do Trabalho;
e ETC: Ensaios, Testes e Comissionamentos;

e GDF: Governo do Distrito Federal;

e HVAC: Heating, Ventilating and Air Conditioning - Aquecimento, Ventilacdo e Ar- Condicionado
(AVAC).

e HEPA: High Efficiency Particulate Arrestance — Retengdo de Particula e Alta Eficiéncia;

e |PLV: Integrated Part Load Value — Valor Integrado de Carga Parcial.

e LEED: Leadership in Energy and Environmental Design (Lideranga em Energia e Design Ambiental);
e NOVACAP: Companhia Urbanizadora da Nova Capital do Brasil;

e NT: Norma Tecnica;

e PBA: Projeto Basico de Arquitetura;

e PMDF: Policia Militar do Distrito Federal;

e PPCUB: Plano de Preservagao do Conjunto Urbanistico de Brasilia;

e RDC: Regime Diferenciado de Contratagao;

e RN: Referéncia de Nivel;

e RRT: Registro de Responsabilidade Técnica no Conselho de Arquitetura e Urbanismo — CAU;
e SEl: Sistema Eletronico de Informacées;

e SMACNA: Sheet Metal and Air Conditioning Contractors National Association (Associacdao Nacional
dos Empreiteiros de Ar-Condicionado e Chapa Metdlica);

e UFAD: Underfloor Air Distribution (Difusdo de Ar pelo Piso);
e UTA: Unidades de Tratamento de Ar;
e VAV: Volume de Ar Variavel (Variable Refrigerant Flow — VRF).

GLOSSARIO

Ver Memorial Descritivo e Especificacdes de Arquitetura e Diretrizes Gerais (136954596).

Elaboracao:

HIGO FONSECA GOMES
Engenheiro Civil
CREA 23685/D-DF
Matricula: 973.486-4
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